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С Днём С Днём 
медицинского работника!медицинского работника!

Спасающие жизньСпасающие жизнь

ДОРОГИЕ КОЛЛЕГИ!
Мы все, кто трудится в сфере здравоохранения, пережива-Мы все, кто трудится в сфере здравоохранения, пережива-

ем сейчас очень сложный и напряженный период. Этот пери-ем сейчас очень сложный и напряженный период. Этот пери-
од стал для нас испытанием не только на профессиональную од стал для нас испытанием не только на профессиональную 
состоятельность, но и на личностные, человеческие качества: состоятельность, но и на личностные, человеческие качества: 
выдержку, чувство локтя, умение пожертвовать личным благо-выдержку, чувство локтя, умение пожертвовать личным благо-
получием ради общего дела. получием ради общего дела. 

И мне, как руководителю отрасли, отрадно видеть, как на И мне, как руководителю отрасли, отрадно видеть, как на 
глазах закаляется командный дух, корпоративное взаимодей-глазах закаляется командный дух, корпоративное взаимодей-
ствие, без которого невозможно движение вперед. Я безмерно ствие, без которого невозможно движение вперед. Я безмерно 
благодарна вам за то, что вы достойно приняли вызов време-благодарна вам за то, что вы достойно приняли вызов време-
ни, отважно защищая здоровье людей каждый на своем участ-ни, отважно защищая здоровье людей каждый на своем участ-
ке борьбы!ке борьбы!

В этом году особенный День медика, который мы встречаем В этом году особенный День медика, который мы встречаем 
на боевом посту. Мы не сможем собраться все вместе, обнять на боевом посту. Мы не сможем собраться все вместе, обнять 
наших любимых ветеранов. Но мы вместе. Это главное. И наши наших любимых ветеранов. Но мы вместе. Это главное. И наши 
дорогие ветераны тоже с нами, ведь именно они передали нам дорогие ветераны тоже с нами, ведь именно они передали нам 
эту профессиональную «генетику стойкости».   эту профессиональную «генетику стойкости».   

Я искренне и тепло поздравляю вас с праздником, благода-Я искренне и тепло поздравляю вас с праздником, благода-
рю каждого за труд и профессионализм, желаю вам здоровья рю каждого за труд и профессионализм, желаю вам здоровья 
и полного благополучия «в тылу» - вашим семьям, друзьям и и полного благополучия «в тылу» - вашим семьям, друзьям и 
близким!близким!

Е.Ю. Лудупова,
министр здравоохранения Республики Бурятия
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В Бурятии начнут строительство вза-
мен аварийных - 33 фельдшерско-аку-
шерских пункта (ФАПов) и 3 врачебных 
амбулатории для населенных пунктов с 
численностью от 100 до 2000 человек по 
национальному проекту «Здравоохране-
ние» в рамках реализации регионально-
го проекта «Развитие системы оказания 
первичной медико-санитарной помо-
щи». На строительство объектов выде-
лено 186,17 млн рублей из федераль-
ного бюджета и 49,67 млн рублей из 
республиканского. 

Министерством здравоохранения 
Республики Бурятия был объявлен 
аукцион в электронной форме на 

поставку и монтаж модульных зданий ме-
дицинского назначения с начальной макси-
мальной ценой контракта – 210,4 млн. ру-
блей.

За счет средств федерального бюд-
жета ФАПы обновятся в Баунтовском, Би-
чурском, Заиграевском, Закаменском, Ка-
банском, Кяхтинском, Курумканском, 
Джидинском, Прибайкальском, Селенгин-
ском, Тарбагатайском, Хоринском, Тункин-
ском и Мухоршибирском районах, среди 
них одна врачебная амбулатория в п. Жем-
чуг Тункинского района.  

За счет средств республиканского бюд-
жета две врачебные амбулатории будут по-
строены в г. Гусиноозерск Селенгинского 
района.  

Строительство ФАПов и врачебных ам-
булаторий относится к категории модуль-
ных зданий, которые отвечают  нормам 
пожарной безопасности и соответствуют 
требованиям, предписанным строитель-
ными и санитарными нормами и правила-
ми. Все используемые материалы не не-
сут угрозы здоровью человека. Модульное 
строительство подразумевает использова-
ние блок-контейнеров (полностью готовых 
к установке или сборно-разборных) и со-
бираются по принципу конструктора. Они 
рассчитаны на эксплуатацию в разных кли-
матических зонах, также оснащаются те-
плоизоляцией (специальные материалы за-
щищают помещение, как от холода, так и 
от жары). Дополнительным плюсом являет-
ся мобильность – модульное здание можно 
легко перевезти на другое место. Блоки по-
зволяют собирать здания любой конфигу-
рации. При необходимости постройку мож-
но расширить, добавив новый модуль.

В БУРЯТИИ НАЧАЛОСЬ СТРОИТЕЛЬСТВО 
33 ФАПОВ И 3 ВРАЧЕБНЫХ АМБУЛАТОРИЙ

УВАЖАЕМЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ РАБОТНИКИ 
И ВЕТЕРАНЫ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
БУРЯТИИ!

От имени Правительства 
Республики Бурятия и лично 
от себя сердечно поздравляю вас 
с Днем медицинского работника!

Ваш профессиональный праздник по пра-
ву можно считать всенародным. Белый халат 
– символ милосердия и высокого доверия. 
Вам доверена главная ценность человече-
ской жизни - здоровье. Только здоровый че-
ловек может в полной мере познать всю пол-
ноту и красоту жизни. И вы дарите ему эту 
возможность.

И в самые сложные моменты первые, кто 
готов прийти на помощь – это медики. По-
явление новой коронавирусной инфекции 
со всеми ее проявлениями еще раз показа-
ло, что ваша профессия требует с высокой 
степени ответственности за других, самоот-
верженности. Многие из вас, оставив свои 

семьи, приняли вызов, и вышли на самую 
долгую смену в жизни. Сто дней каранти-
на, три месяца неусыпного труда – этот труд, 

этот подвиг навсегда станет важной частью 
нашей истории. А наших земляков я прошу 
запомнить это время и всегда нести уваже-
ние и почтение к профессии медика.

Сегодня в государственной системе здра-
воохранения Бурятии свой профессиональ-
ный праздник отмечают более 22 тысяч спе-
циалистов: врачи, медсестры, фельдшеры и 
санитары. Каждый день, спасая попавших в 
беду людей, обеспечивая уход за больными, 
расширяя свои профессиональные горизон-
ты, они отдают нам с вами, дорогие земля-
ки, часть себя.

Выражаю благодарность всем медицин-
ским работникам за преданность своей про-
фессии. Пусть ваша забота и теплота всегда 
отзываются в сердцах пациентов и возвра-
щаются к вам, согревая в любой жизненной 
ситуации. Здоровья и счастья вам и вашим 
близким!

А.С. Цыденов, 
Глава Республики Бурятия – 

Председатель Правительства 
Республики Бурятия

Помощь 
от бизнеса
На благотворительный счет 
общественной организации в период 
новой коронавирусной инфекции 
поступило более 120 млн руб. 

Самый большой вклад внес Фонд инфор-
мационной поддержки социально-эконо-
мического развития Дальнего Востока» - 90 
млн руб., далее  АО «ИнтерРАО-электро-
генрация» - 20 млн, Селенгинский ЦКК - 5 
млн, ООО «Локо-техсервис» (Желдормаш) - 
3 млн, ООО «Новартис-Фарм» - 1,5 млн, ООО 
«Барис-Фуд» - 1 млн, ООО «Артель Запад-
ная» - 300 тыс. рублей. От общественных ор-
ганизаций («Фонд здоровья Бурятии», ООО 
«Байкалмедиаконсалтинг») и физических 
лиц - 90 тыс. рублей.

На эти средства закуплены: медицинские 
маски - 625 тыс. штук, одноразовые костю-
мы - 8454 шт., костюмы изолирующие мно-
горазовые - 6400 штук и другие средства 
индивидуальной защиты.

Продолжает закупаться оборудование 
для Республиканской инфекционной боль-
ницы.  

Приобретены два автомобиля для город-
ских больниц №4 и №5,  еще два автомоби-
ля для Гусиноозерской ЦРБ, часть средств 
израсходованы на транспортные услуги, пи-
тание медицинских работников, оборудова-
ние ковидных отделений и обсерваторов.

На 16 июня законтрактовано и оплачено 
118 197 тыс. рублей. в остатке 2693 тыс. ру-
блей.
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Уважаемые медработники!
В этот день считаю важным 

сказать слова поддержки всем 
нашим коллегам, которые нахо-
дятся на передовой борьбы с ко-
ронавирусной инфекцией. Вся-
ческих похвал заслуживают и 
работники первичного звена, ко-
торые подвергаются опасности 
заражения, оказывая экстрен-
ную, плановую помощь населе-
нию.  

Пандемия коронавируса ярко 
продемонстрировала роль меди-
цины в благополучии государства.  
Я надеюсь, с пониманием этой ис-
тины придет и настоящее уваже-
ние к профессии медработника.

В 2020 году мы отмечаем са-
мый важный для  нашей страны 
юбилей  – 75-летие Победы и от-

даем дань уважения всем меди-
цинским работникам. Каждый вно-
сил свою лепту в Победу!  

Хотел бы поздравить с профес-
сиональным праздником ветера-
нов здравоохранения, своих сорат-
ников, с которыми  работал в годы 
перестройки и постсоветский пе-
риод. Вместе мы реформирова-
ли первичное звено здравоохра-
нения, создавали перинатальную и 
неонатальную службы, Республи-
канский информационно-методи-
ческий центр, Центр СПИД, учи-
лище повышения квалификации, 
Центр восточной медицины, вне-
дряли новые технологии в роддо-
мах, новый хозяйственный меха-
низм и общеврачебную практику. 
В настоящее время здравоохра-
нение республики имеет хорошее 
материально-техническое оснаще-
ние, высококвалифицированные 
кадры, и я уверен, что задача по 
дальнейшему улучшению охраны  
здоровья будет успешно решена. 

В.В. Тармаев, 
министр здравоохранения РБ 
(1987-1994 гг.), заслуженный 

врач Бурятской АССР, 
кавалер Ордена Трудового 

Красного Знамени

ДОРОГИЕ КОЛЛЕГИ! 
В год 75-летия Великой Победы 

советского народа мы вспоминаем 
наших прадедов, дедов и отцов, 
ценою своей жизни добывших ее.  
Известно, что офицеры и солдаты, 
возвращенные в строй после ра-
нений, сыграли решающую роль в 
Победе. Военный врач Константин 
Дмитриевич Шопхоев имел кон-
тузию, закончил войну полковни-
ком медицинской службы, коман-
довал госпитальной базой фронта. 
Мы, молодые хирурги, учились у 
Рыгзена Батуевича Будаева, Бори-
са Хунгеевича Антохонова, Михаи-

ла Олзоевича Петушинова, Андрея 
Иннокентьевича Жалсараева. Они 
прошли войну рядовыми, имели 
ранения, врачами стали уже в мир-
ное время.  Мы помним Вас!

В этом году наш профессио-
нальный праздник, к сожалению, 
отмечается на фоне эпидемии ко-
ронавируса. В этот сложный для 
всего мира период врачи, фель-
дшеры, медицинские сестры, са-
нитарки – все, кто трудится на 
переднем крае борьбы с новым 
врагом, заслуживают особой бла-
годарности. Вы проявляете луч-
шие профессиональные и челове-
ческие качества. 

Наступят лучшие времена, 
наши пациенты и общество по до-
стоинству оценят верность про-
фессиональному долгу и беско-
рыстное служение благородному 
делу, которое мы выбрали по ве-
лению души.

Б.Г. Бальжиров, министр 
здравоохранения РБ 

(1994-2002 гг.), председатель 
Общественной палаты РБ, 

заслуженный врач РФ и РБ

#Я_СПЕШИЛ_УВИДЕТЬ_МИР
Врачам удалось спасти ребёнка, который родился с 

рекордно низким весом.
В Улан-Удэ врачи республиканского перинатального цен-

тра выходили младенца, который родился весом 400 грам-
мов, ростом – 25 сантиметров. «Благодаря колоссальной ра-
боте наших докторов, анестезиологов, сестричек скоро ему 
исполнится пять месяцев, его вес уже более 2800 граммов. 
Он активен, сам дышит. И хотя впереди длительный период 
лечения и реабилитации, мы верим, что все будет хорошо», 
- написали в Инстаграме медики Республиканского перина-
тального центра (@gauz_rpc). 

Раннее медики здесь же выходили ребенка с массой 
тела 500 граммов. История выхаживания малыша под хэш-
тегом #Я_СПЕШИЛ_УВИДЕТЬ_МИР появилась в феврале 
этого года. 

Недоношенных детей с низкой массой тела выхаживают 
и в Детской республиканской клинической больнице. Для 
нас большая радость, когда ребенок, родившийся с низкой 
массой тела начинает сам дышать. За то время пока он на-
ходится под нашим круглосуточном наблюдении мы прики-
паем к ним всем сердцем. Болеем за них, радуемся, когда 
успешно протекает лечение. При выписке каждый из нас ду-
мает, что мы все вместе спасли еще одну жизнь, - рассказа-
ла герой еще одного проекта «Наша гордость» Елена Под-
гайченко, старшая медицинская сестра ДРКБ. 

«Пожалуйста, дышите!»
8 июня стартовала онлайн-акция в поддержку россий-

ских медиков и волонтеров, ведущих борьбу за здоровье 
россиян в период пандемии COVID-19. 

Акция инициирована МИА «Россия сегодня» при поддерж-
ке Министерства здравоохранения Российской Федерации, 
Ассоциации волонтерских центров России и ВОД «Волонте-
ры-Медики», а также АНО «Национальные приоритеты»/стоп-
коронавирус.рф. 

Портал онлайн-акции представляет собой базу фотогра-
фий и коротких историй со словами благодарности врачам, 
медицинским работникам, сотрудникам и волонтерам боль-
ниц и госпиталей, бригадам Скорой помощи, спасающим здо-
ровье и жизни людей по всей стране.

Все истории, опубликованные на портале, предоставлены 
пациентами, близкими и родными, друзьями и просто соседя-
ми героев акции.

Акция «Пожалуйста, дышите!» - знак безмерной человече-
ской благодарности и сохраненная память о тех, кто работа-
ет на передовой борьбы с эпидемией коронавируса в России.

Источник: rosminzdrav.ru
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ДОРОГИЕ КОЛЛЕГИ!
Сердечно поздравляю вас с на-

шим профессиональным праздни-
ком – Днем медицинского работ-
ника!

Хүндэтэ минии суг хүдэлдэг 
нүхэд! Эмнэлгын һалбариин гол 
шухала һайндэрѳѳр таниие үнэн 
зүрхэнһѳѳ амаршалнаб!

За долгие годы работы в здра-
воохранении я видел прекрасных 
профессионалов, которые после 
многих лет на этой работе продол-
жали с детской увлеченностью и 
азартом искать в своей профессии 
что-то новое и наполняли новым 
содержанием свои жизни и жизни 
своих пациентов.

Бурятия по праву гордится про-
фессиональными кадрами. Этот 
праздник отмечают тысячи врачей, 
провизоров, медицинских сестер, 
лаборантов, фармацевтов, санита-
рок – все те, кто стоит на страже 
здоровья населения. Каждый жи-
тель республики оценил важность 
нашей профессии в дни борьбы с 
коронавирусной инфекцией. Са-
мые первые, кто готов прийти на 

помощь, оставив дома своих близ-
ких – это медицинские работники.

Выражаю огромную призна-
тельность всем моим коллегам, с 
которыми мы развиваем здраво-
охранение Бурятии, медицинским 
работникам - за неутомимый бла-
городный труд, самопожертвова-
ние, любовь к людям, преданность 
своей профессии. От всей души 
желаю вам и вашим семьям креп-
кого здоровья, успехов, счастья и 
благополучия! 

Д.Н. Самбуев, 
министр здравоохранения 

РБ (2017-2020 гг.), 
заслуженный врач РБ

ДОРОГИЕ КОЛЛЕГИ И ВЕТЕРАНЫ! 
Этот праздник - символ призна-

ния и значимости труда и заслуг 
всех, кто трудится во имя благопо-
лучия общества и каждого чело-
века! Ваши золотые руки, добрые 
сердца, высокий профессионализм 
и чувство ответственности достой-
ны уважения и преклонения! «Спа-
сибо, доктор!» - за этими простыми 
словами благодарности - бессон-
ные ночи, переживания, искреннее 
желание сделать все возможное, 
чтобы каждый ваш пациент обрёл 
здоровье. 

Этот год стал знаковым для на-
шего народа! 75-лет назад отгре-
мела Великая Отечественная. Как 
и тогда, как один медики встали на 
защиту населения! Как и тогда, не 
жалея сил и здоровья, а зачастую 
ценой жизни спасаете жизни дру-
гих! Это пример безмерного му-
жества, преданность профессии 
и долга медицинского работника! 
Достойного продолжения тради-
ций российского врачевания! Осо-
бые слова благодарности и низкий 
поклон нашим ветеранам! Которые 
тоже, несмотря на возраст по воле 
долга встали на борьбу со страш-

ней пандемией! Я преклоняюсь пе-
ред вашим мужеством и отвагой! 
Я благодарен студентам-медикам, 
которые также самоотверженно 
вышли в красные зоны, спасая па-
циентов! Этот год стал переломным 
в сознании общества! Изменил-
ся социальный статус профессии, 
усилилась ее значимость! Желаю 
мира и добра вашим семьям, ва-
шим родным и близким. Счастья, 
благополучия и успешной рабо-
ты на благо жителей нашей Респу-
блики, отличного праздничного на-
строения, веры в себя и оптимизма! 

В.В. Кожевников, 
министр здравоохранения РБ 
(2002-2017 гг.), заслуженный 

врач РБ и РФ

Гусиноозерской ЦРБ 
вручили ключи 
от новых автомобилей

Торжественное вручение ключей от Renault DUSTER и 
Hyundai Solaris состоялось 11 июня в Улан-Удэ.

Cредства на их приобретение на счет благотворительного 
фонда РОО «Медицинская палата РБ» перечислило АО «Ин-
тер РАО - Электрогенерация», в состав, которого входит одна 
из крупнейших в России гидроэлектростанций - Гусиноозер-
ская ГРЭС.  

 Как рассказал Александр Иринчеев, председатель РОО 
«Медицинская палата РБ», зам. председателя комитета по со-
циальной политике Улан-Удэнского городского Совета депу-
татов, согласно условиям РАО ЕЭС России, поступившие 20 
млн рублей были направлены для нужд Гусиноозерской цен-
тральной районной больницы, в том числе, по заявке ЦРБ, на 
приобретение автомобилей.

«Нам отрадно получить такой красивый и нужный подарок 
в период сложной  эпид. обстановки. На линии сегодня рабо-
тают 5 автомобилей ЦРБ, ежедневно выезжающие для забора 
анализа и  транспортировкой  ковидных больных», поделился 
главный врач Баир Георгиевич Бальжинов.

Кроме того, Гусиноозерская ЦРБ получит средства инди-
видуальной защиты на сумму 2 млн. рублей и медицинское 
оборудование: более 30 рециркуляторов воздуха и 8 кардио-
мониторов (3 млн. рублей),  необходимые для профилактики 
распространения коронавирусной инфекции и для наблюде-
ния за больными COVID-19.

1. На 18 июня выздоровело 1561 человек, 
всего заболело 2446 человек

2. За короткий срок были развернуты ковидные 
госпитали по ул. Солнечной, 4а, Пирогова, 30а, в стационаре 
Центра восточной медицины, инфекционных отделениях 
госпиталей Минобороны и центральных районных больницах

3. Были открыты 10 обсерваторов 
4. С COVID-19 борются 511 врачей, 1419 

средних медицинских работников, 208 младшего 
медицинского персонала, 276 водителей.

5. С конца марта до 18 июня участковой службой 
республики было сделано 139184 тест-анализов на COVID-19

6. По количеству сделанных тест-анализов Бурятия 
занимает 12 место на 5 июня среди регионов. 

7. Тестирование на COVID-19 проводят шесть 
лабораторий: Республиканская клиническая больница 
им. Семашко, Республиканский центр профилактики 
и борьбы со СПИД, Республиканский клинический 
противотуберкулезный диспансер, Республиканская 
клиническая инфекционная больница, вирусологическая 
лаборатория ФБУЗ, ПЦР лаборатория «Диагрупп». 

8. На горячую линию обратилось 34356 человек
9. Запущены и продолжены проекты в 

республике: «Жить и лечить», #БлагоДарю, «Наша 
гордость», «Спасибо, доктор», всероссийский проект 
«Пожалуйста, дышите!», конкурс «IT-медик».

10. Развернута 971 ковидная койка

Цифры и факты COVID-19
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В мае для медицинских организаций Республики Бурятия была оказа-
на гуманитарная помощь от Посольства Монголии в лице Советника-по-
сланника Р.Р. Ракшеева. 

Одноразовые медицинские маски, защитные комбинезоны и очки, много-
разовые бахилы и нитриловые перчатки поступили на склад «Резерв» Терри-
ториального центра медицины катастроф. Среди них была посылка от ученика 
5 класса  РЭУ им. Г.В. Плеханова в г. Улан-Батор. М. Цэлмэг сшил маски для 
медицинских сотрудников Бурятии, вложив в посылку накопленные им 20000 
тугриков. Данный презент не оставил равнодушным Правительство РБ и уче-
ник будет поощрен ответным подарком от Главы Бурятии.  

Полученная гуманитарная помощь направлена на нужды медицинских ра-
ботников и пациентов республики.

Братская Монголия помогает медикам Бурятии

С 6 апреля с ведением в республике 
режима самоизоляции работа поликли-
ник перешла в новый формат - все усилия 
направлены на минимизирование контак-
тов пациентов и своевременное выявле-
ние ковидных больных. 

О 
работе бригад рассказала Марга-
рита Доржиева, заместитель глав-
ного врача по лечебной работе 
Городской поликлиники №2: «В 

комплекс необходимых мероприятий во-
шла перестройка работы ключевых зве-
ньев первичной сети с обучением врачей и 
средних медицинских работников с созда-
нием  выездных бригад для обследования 
групп риска и выездное консультирование 
пациентов старше 65 лет. Бригады  придер-
живаются разработанного алгоритма дей-
ствий, начиная с  облачения  в комплект 
СИЗ, взятия мазка и последующей доставки 
в ПЦР-лабораторию». 

Группа риска, пациенты с хроническими 
заболеваниями и старше 65 лет, по словам 
Натальи Александровой, заместителя глав-
ного врача Городской поликлиники № 6, 
находится на особом контроле, при необ-

ходимости узкие специалисты выезжают к 
пациенту на дом. Организована доставка ле-
карств пожилым пациентам.  

Еще одной предупредительной мерой 
стало распределение потока пациентов в 
самой поликлинике. Сразу у входа органи-
зован кабинет ОРВИ с проведением термо-
метрии и опроса пациентов на предмет воз-
можного контакта с больными COVID-19. 

Пациентов с признаками  COVID-19,  вы-
сокой температурой посещает отдельная 
врачебно-сестринская бригада. В нее вхо-
дит старшая медицинская сестра Город-
ской поликлиники № 6 Наталья Дворникова. 
По мнению ее коллег, старшего рентген-
лаборанта и менеджера поликлиники Вик-
тории Карбушевой, Наталья Шаукатовна  – 
одна из лучших старших медсестер, много 
лет работала в поликлинике клиническим 
лаборантом, сегодня возглавляет коллек-
тив медсестер 3-го отделения поликлини-
ки, в чьем ведении находится огромный уча-
сток на Верхней Березовке. Инициативная, 
коммуникабельная и ответственная Наталья 
Дворникова смогла в прямом и переносном 
смысле «достучаться» до тех, кто не хотел 

вначале открывать двери медицинским ра-
ботникам, приехавшим взять мазки на ко-
ронавирус. Здесь сыграли решающую роль 
профессиональный подход, опыт работы и 
умение общаться с самыми трудными паци-
ентами. В то же время, как заметила сама 
старшая медицинская сестра, сами люди 
стали дисциплинированными, тем самым 
облегчая труд медиков.  

Только за первые недели напряженной 
работы поликлиники №6 взяли около 3 ты-
сяч мазков, под постоянным наблюдени-
ем  находились более тысячи контактных и 
около 600 прибывших в республику, а также 
очаги новой коронавирусной инфекции, где 
были выявлены 22 ковидных больных.    

Медицинские работники поликлиники не 
остались одни в борьбе с  COVID-19. К ним 
на помощь пришли коллеги из других меди-
цинских организаций: врачи, фельдшеры, 
медицинские сестры. Помогают автотран-
спортом администрация Улан-Удэ и Желез-
нодорожного района. Помощь оказали спе-
циалисты из республиканских диспансеров: 
наркологического, врачебно-физкультурно-
го, психоневрологического.

Анна Цыбикова

Поликлиники в формате «COVID-19»

Наталья Александрова, зам. гл. врача ГП №6

Наталья Дворникова, ст. медсестра ГП №6 Маргарита Доржиева, зам. гл. врача ГП №2
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Еще вчера, а точнее четыре месяца 
назад, эта фраза показалась бы 
излишне пафосной, а скептики 

обязательно нашли бы повод упрекнуть 
и поддеть профессиональное 

самолюбие медиков. 

Н
о сегодня многое изменилось, 
и фраза обрела очевидный 
смысл. Пандемия COVID-19 
явилась лакмусовой бумажкой 
для всего общества, проверкой 

на прочность не только медицинского сооб-
щества, но и способность к консолидации 
всех структур. Какова сегодняшняя страте-
гия отрасли, что предпринимается, чтобы 
исход борьбы за жизнь пациента был всег-
да на нашей стороне? Об этом мы беседу-
ем с министром здравоохранения РБ Евге-
нией Лудуповой.  

Всем миром

- В самом деле, в условиях надвигающей-
ся пандемии система здравоохранения про-
явила высокую способность к быстрой мо-
билизации, гибкости в принятии решений, 
находчивости, а то и просто человеческой 
смекалке в условиях неизведанной раньше 
инфекции, - говорит министр. — Это не про-
сто слова, они подтверждаются фактами, а 
точнее, цифрами излечившихся от корона-
вируса, и эти цифры ежедневно растут. 

Уже сегодня можно с уверенностью гово-
рить, что ситуация взята под контроль, бла-
годаря совместным усилиям в республике не 
допущен неуправляемый рост числа зара-
женных и погибших. Евгения Лудупова отме-
чает, что именно совместная работа сыграла 
здесь ключевую роль: большая работа Пра-

вительства и лично Главы Бурятии, депута-
тов всех уровней, которая позволила очень 
быстро решать сложнейшие задачи по тести-
рованию контактных, перепрофилированию 
коек и развертыванию ковидных обсервато-
ров. Благодаря авторитету Главы, высокой 
социальной ответственности наших бизнес-
структур, частных предпринимателей, просто 
общественных активистов и, конечно, само-
отверженному труду медицинских работни-
ков, ситуацию удалось локализовать.       

- Отозвались все, - говорит министр здра-
воохранения. - Частные предприниматели, 
которые на своих площадях моментально 
развернули обсерваторы, органы местного 
самоуправления, организовавшие обсерва-
торы в условиях сельской местности и даже 
рудников для прибывающих вахтовиков. Во-
лонтеры-медики БГУ и добровольцы в рай-
онах республики. Три крупных предприятия 
оформили регистрационные удостоверения 
и приступили к пошиву защитной амуниции 
для медиков. Работники культуры, которые 
организовали онлайн концерты для наших 
сотрудников в условиях карантина. Предпри-
ниматели и просто неравнодушные люди, 
которые подвозили коробки с защитными 
средствами и продуктами. При имеющемся 
дефиците кадров на помощь пришли орди-
наторы, студенты-медики, ветераны здраво-
охранения. Я хочу поблагодарить всех, кто 
не остался в стороне от беды, внес лепту в 
общее дело. Но отдельно я хочу поблагода-
рить медицинских работников всех уровней, 
особенно тех, кто и сейчас в противочумных 
костюмах, в круглосуточном режиме оказы-
вает медицинскую помощь больным, рабо-
тает в ковидных госпиталях и обсерваторах, 
кто бесконечно бегает по домам, выявляя и 
наблюдая контактных, выезжает к заболев-
шим на «скорой».

Хочу отметить коллектив Республикан-
ской инфекционной больницы, который ра-
ботает, не выходя из «красной зоны» уже 
почти 100 дней. На плечи сотрудников на-
шей «пехоты медицины» - первичной сети – 
легла большая работа с пациентами на дому. 
Ковидный госпиталь на Солнечной букваль-
но живет на карантине, перестроив и подго-
товив его в рекордно сжатые сроки. Сложная 
работа по эвакуации пациентов и оказанию 
помощи в экстренных ситуациях возложена 
на сотрудников Станции скорой помощи и 
Центра медицины катастроф. Все работают в 
тесном взаимодействии с санитарно-эпиде-
миологической службой и с огромной само-
отдачей!    

Не опустить планку

Но не только борьба с COVID-19 опреде-
ляет деятельность всей отрасли. Важно не 

Бороться за жизнь 
каждого пациента
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уйти с головой только в одну, пусть и первостепенную на се-
годня, проблему, удержать планку заболеваемости и смертно-
сти, не отодвинув на задний план все остальные задачи.         

- Продолжается работа по реализации нацпроекта «Здра-
воохранение». В 19 районах республики будут построены 33 
ФАПа и три амбулатории. Первые три ФАПа и 1 врачебная ам-
булатория откроются в Тункинском районе, - говорит Евгения 
Юрьевна. - Для жителей отдаленных и малых населенных пун-
ктов с населением менее 100 человек планируется закупить 36 
мобильных комплексов. В целях наиболее раннего выявления 
онкологических заболеваний легких и туберкулеза обновится 
парк передвижных флюорографов. Для выездного обследова-
ния сельских жительниц будут приобретены пять передвижных 
маммографов. 

Президентом России поставлена задача глобальной циф-
ровизации здравоохранения. Специальный раздел нацпроекта 
направлен на развитие цифровой инфраструктуры, на созда-
ние единого цифрового контура из федерального бюджета вы-
деляется 390 млн руб. 

- Да, также для врачей и медицинских сестер будет заку-
плено 1600 компьютеров, - говорит министр. - Но это техниче-
ская сторона дела. Крайне важна готовность меняться со сто-
роны самих медиков, способность к освоению новых знаний 
и компетенций. В ближайшем будущем с высокой скоростью 
будут развиваться дистанционные формы работы с пациента-
ми – консультирование, наблюдение, мониторинг показателей 
крови, сердечной деятельности, артериального давления в ре-
жиме реального времени.    

Особое внимание в нацпроекте уделено организации ме-
дицинской помощи пациентам после перенесенного инфаркта 
миокарда, операций на сердце: аортокоронарного шунтирова-
ния, стентирования, в том числе обеспечению бесплатными ле-
карственными препаратами. Сегодня по данным созданного 
регистра 70 процентов пациентов получили медицинские пре-
параты, закупленные на средства федерального бюджета.

Люди – это самое главное

- Это я о кадрах, - поясняет Евгения Юрьевна, - но, говоря 
о наших медицинских работниках, хочу максимально уйти от 
официальной риторики. Медицинская профессия предпола-
гает некоторую закрытость и скромность, но ситуация с кови-
дом показала, насколько благородны душой и самоотвержен-
ны наши люди. Мир окунулся в новую реальность, пришло 
понимание высокой значимости медицинской профессии, из-
менилось отношение к врачам и медсестрам. Надеюсь, та-
ковым оно и останется. Ведь без полного доверия к врачу 
невозможно исцеление. Современная концепция охраны здо-
ровья основной упор делает на первичную профилактику и 
коррекцию факторов риска, повышение личной ответствен-
ности человека за собственное здоровье, изменение образа 
жизни. Без уважительного и доверительного взаимодействия 
с врачом это невозможно.   

Всем медицинским работникам республики в канун про-
фессионального праздника хочу пожелать ощущения надеж-
ного плеча рядом, здоровья и благополучия. С праздником!

Ольга Мадасова,
Республиканский центр медицинской 

профилактики им. В.Р. Бояновой

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ 
И ВЕТЕРАНЫ! 

От души поздравляю вас с на-
шим профессиональным празд-
ником – Днем медицинского ра-
ботника!

Профессия врача ответствен-
на, трудна, но очень благородна. 
И каждый медицинский работ-
ник испытывает особое чувство 
гордости за свою профессию. 
В эти напряжённые дни, не жа-
лея себя, рискуя своим здоро-
вьем, не считаясь с выходными 
и праздниками, все работают с 
одной целью – охрана здоровья 
наших граждан.

Мы проделали с вами боль-
шую и важную работу, мы сдер-
жали проникновение вируса из-
за границы, мы не допустили 
взрывного роста заболеваемо-
сти. Самоотверженность и гу-
манизм, верность выбранной 
профессии – вот, что сегодня 
помогает бороться с вирусом.

Дорогие коллеги! Наше слу-
жение трудное, но чрезвычайно 
важное. И в этот праздничный 
день я желаю вам крепкого здо-
ровья, оптимизма и жизненной 
энергии. Пусть в ваших домах 
царят гармония и благополучие.

Спасибо Вам за добрые серд-
ца и золотые руки!

С.С. Ханхареев,
руководитель Управления 

Роспотребнадзора по РБ

УВАЖАЕМЫЕ РАБОТНИКИ 
И ВЕТЕРАНЫ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ! 
ДОРОГИЕ КОЛЛЕГИ! 

Во все времена профессия 
врача была одной из самых ува-
жаемых и благородных,  требу-
ющая глубоких знаний, трудо-
любия и полной самоотдачи, а 
главное – душевной щедрости и 
отзывчивости.  Находясь в посто-
янном поиске, Вы бережно хра-
ните и приумножаете славные 
традиции российской медици-
ны, повышаете свою квалифика-
цию, осваиваете передовую тех-
нику, новые методы диагностики 
и лечения, активно применяя их 
на практике! 

2020 год стал временем се-
рьезных испытаний для всей си-
стемы здравоохранения, ког-
да на переднем крае борьбы с 
пандемией коронавируса оказа-
лись медицинские работники. На 
Ваши плечи легла колоссальная 
ответственность за жизнь и здо-
ровье наших граждан. И сегод-
ня вы с честью выполняете свой 
профессиональный долг, еже-
дневно рискуя собой приходите 
на помощь  другим людям!

В нынешних условиях зна-

чительно возросла нагрузка на 
все здравоохранение, и систе-
ма ОМС предпринимает все воз-
можные усилия для выполнения  
нашей главной задачи – сохра-
нение  финансовой устойчиво-
сти медицинских организаций. 
Уверен, что вместе мы решим са-
мые сложные и актуальные зада-
чи сегодняшнего дня!

В этот праздничный день при-
мите слова уважения и призна-
тельности за достойный труд на 
благо людей, искренние пожела-
ния добра, благополучия и успе-
хов! Пусть самой большой на-
градой для Вас будут всегда 
благодарные лица пациентов, ко-
торым!

А.М. Варфоломеев,
директор Территориального 

фонда ОМС РБ
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25 марта из вирусологической лабора-
тории Новосибирска пришел подтверж-
денный результат на Covid-19 у больного, 
находившегося с подозрением в Республи-
канской инфекционной больнице. С этого 
дня больница кардинально изменила свою 
работу. 

Около трех месяцев коллектив инфек-
ционной больницы борется с Covid-19, 
самоотверженно оказывая медицин-

скую помощь пациентам в условиях каранти-
на внутри учреждения. Им сложно морально 
и физически, но они делают все, чтобы паци-
енты шли на поправку и вновь возвращались 
домой, в свои семьи.    

Как рассказала главный врач Республи-
канской инфекционной больницы Татьяна 
Сымбелова, тактику лечения коронавирусной 
инфекции врачи согласовали в формате те-
лемедицинской консультации с Федераль-
ным центром анестезиологии и реанимато-
логии, обсудили с израильскими врачами. 
Выбранная  тактика лечения врачей из Буря-
тии была признана правильной.  

Что собой представляет работа в условиях 
карантина, с какими трудностями столкнул-
ся коллектив больницы и самое главное как с 
ними справляется рассказала в своих постах 
Татьяна Сымбелова.

Первые дни для нас были самые тя-
желые. Сразу столько людей остались на  
своем рабочем месте на достаточно дол-
гое время  без возможности ухода домой, 
оказывая медицинскую помощь в тяжелой 
спецодежде. Потихоньку обустраиваемся, 
часть коллектива перешла жить на пер-

вый этаж, где есть душ и туалеты. Налаже-
но питание, на пищеблоке осталась сме-
на поваров и кухонных работников. Коек 
хватает, должны привезти два телевизора. 
Пока так.

Больше 100 человек: врачи, мед-
сестры, санитарки, уборщицы, хозслуж-
ба, пищеблок остались на работе жить и 
работать. 95% - это молодые женщины, 
мамы, которые оставили детей своим му-
жьям и родителям. Сейчас они в зоне осо-
бого риска. Глава республики Цыденов 
Алексей Самбуевич дал распоряжение 
кормить за счет бюджета! Но каждое ваше 
участие так приятно тем, кто сейчас на бо-
евом посту! 

Доброе утро! Уважаемые земляки! От 
лица коллектива инфекционной больни-
цы хочу поблагодарить всех за слова под-
держки, ваши молитвы, вашу помощь. 
Благодаря вам улучшились условия пре-
бывания сотрудников! Благодарим всех: 
стоматологов за раскладушки и матрасы, 
«Березку» за вкусные торты, однокласс-
ников врача-реаниматолога Куриганова 
и моим одноклассникам за «вкусняшки». 
Особая благодарность семье Матхановых 
за качественное постельное белье.  

Сегодня главный врач центра восточ-
ной медицины Вячеслав Баирович Тугду-
мов привез свои лекарственные сборы и 
чаи! Уважаемые земляки! Спасибо всем за 
поддержку и помощь, берегите себя! Наш 
коллектив продолжает работать!

Операция «В бой идут одни стари-
ки». С 23.04 пришлось срочно сформи-
ровать новый коллектив для организации 
инфекционного стационара на базе го-
родской больницы №4. На помощь приш-
ли бывшие сотрудники инфекционной 
больницы, врачи Республиканского цен-
тра СПИД, медицинские сестры и сани-
тарки, остававшиеся в резерве на заме-
ну той части коллектива, который   месяц 
борется с коронавирусной инфекцией. 
Огромная им благодарность за помощь 
и поддержку! Среди них бывший начмед 
инфекционной больницы Людмила Анато-
льевна Анфиногенова, которая возглавила 
новую инфекционную больницу! Золотой 
человек, врач-инфекционист с большим 
опытом работы!

Мои замечательные медицинские 
сестры, настоящие сестры милосердия! 
Вышли на работу в городскую больницу 
№4, чтобы не прерывалась медицинская 
помощь при других инфекциях. Возгла-

вила коллектив медсестер  во временном 
филиале инфекционной больницы  Алла 
Владимировна Жапова, много лет прора-
ботавшая  главной медсестрой больницы. 
Выйдя на заслуженный отдых, продолжа-
ет работать, обучая молодое поколение в 
медицинском колледже (РБМК им. Радна-
ева). На наш призыв одной из первых от-
кликнулась Алла Владимировна. Ее опыт 
работы как нельзя кстати пригодится в 
развертывании инфекционного стациона-
ра, организации нового коллектива вместо 
находящегося на карантине. Пришлось 
срочно вызывать на работу тех, кого бе-
регла на замену коллективу, работающе-
му ровно месяц на войне с коронавиру-
сом. Вы все мои герои! Сегодня на вахте 
практически без замены трудятся кругло-
суточно 108 сотрудников инфекционной 
больницы. Количество больных растет, в 
том числе и тяжелых, болеют, к сожале-
нию, и дети! Мой коллектив это  настоя-
щие герои без всякого пафоса,  работаю-
щий не ради денег!

СПРАВКА: По  приказу Минздрава РБ «О 
временном порядке организации работы ме-
дицинских организаций Республики Бурятия  в 
целях реализации мер по профилактике и сни-
жению рисков распространения новой корона-
вирусной инфекции (COVID-19)» стационар Го-
родской  больницы  №4 перепрофилирован  
для госпитализации больных с инфекционны-
ми заболеваниями, кроме вызванных COVID-19. 

На помощь пришли высококвалифици-
рованные  и опытные медицинские работни-
ки  пяти медицинских организаций республики: 
Республиканской  клинической инфекционной 
больницы, Республиканского центра профилак-
тики и борьбы со СПИД, Республиканского ба-
зового медицинского колледжа им. Э.Р. Радна-
ева, Городской больницы №4 и Медицинского 
центра «Тамир» . 

Главным врачом по лечебной работе назна-
чена  врач-инфекционист ГБУЗ «РКИБ» Л.А Ан-
финогенова, чей стаж работы  инфекционистом  
почти 40 лет, главной медсестры - А.В. Жапова,  
преподаватель ГАПОУ «РБМК им. Э.Р. Раднае-
ва» МЗ РБ, работавшая главной медицинской 
сестрой инфекционной больницы 16 лет.

В развернутом  стационаре на 96 койках ока-
зывается помощь в 5 отделениях: воздушно-ка-
пельных инфекций (30 коек), кишечных инфек-
ций (30 коек), диагностическое отделение (30 
коек), отделение реанимации и интенсивной те-
рапии (6 коек) и приемное отделение.

Инфекционная больница: 
коллективный подвиг во имя людей 
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В мае в преддверии Дня медицинского работника стартовал новый проект 

министерства здравоохранения РБ - «ЖИТЬ И ЛЕЧИТЬ», посвященный 
лучшим работникам отрасли. Для участия в проекте заявку подали 27 

медицинских организаций республики, представили 100 кандидатур: врачей, 
фельдшеров, акушерок, медицинских сестер, преподавателей медицинских 

колледжей и других специалистов. Первый выпуск состоялся 22 мая на 
официальных аккаунтах minzdrav03. Представляем рассказы о первых 

героях проекта. 

Символично, что первым героем 
«Жить и лечить» стал заведующий I хи-
рургическим отделением Бурятского ре-
спубликанского клинического онкоди-
спансера Петр Иванович Косоротиков, 
чей трудовой стаж составляет на сегодня 
46 лет! Он - легенда онкодиспансера. Его 
отточенная техника, помноженная на уни-
версальные знания и навыки во многих 
областях хирургической онкологии, про-
должает спасать жизни пациентов и воз-
вращать им качество жизни. 

 

П
ервые годы жизни Петра Ивано-
вича прошли в селе Вторая Пи-
терка Тамбовской области, где 
он родился в 1949 году в семье 

фельдшера. Через несколько лет семья пе-
реехала на Дальний Восток. Здесь Петр Ко-
соротиков поступил на лечебный факуль-
тет Благовещенского государственного 
медицинского института, который закончил 
в 1973 году. Молодого специалиста по рас-
пределению направили в Бурятию, где про-
шел интернатуры в РКБ. Молодого хирурга 
взяли в онкодиспансер, где уже в 32 года 
стал заведующим отделением общей онко-
логии, в 42 года ему присваивается высшая 
квалификационная категория хирурга-онко-
лога, в 50 лет - звание «Народный врач Ре-
спублики Бурятии». 

  С самого начала трудового пути им был 
выбран высокий темп работы. Помимо про-
ведения операций в стационаре, доктор по-

стоянно выезжал в районы для оказания 
практической и организационной помощи, 
вел санитарно-просветительскую работу по 
профилактике онкологических заболеваний, 
участвовал в художественной самодеятель-
ности и спортивной жизни диспансера.  

Сегодня за плечами Петра Ивановича бо-
лее 10 тысяч операций при раке поджелу-
дочной железы, толстой и прямой кишок, 
легких, молочной железы, кожи, костей, при 
опухолях головы и шеи, щитовидной желе-
зы, паховой и подмышечной областей и др. 
Им внедрены в практику диспансера органо-
сохраняющие операции: пластика дефектов 
глотки, шейного отдела пищевода и молоч-
ной железы. Кроме плановых операций как 
универсальный хирург, владеющий техни-
кой диагностики и эндоскопической хирур-
гии, им выполняются экстренные операции 
при прободных язвах, кишечной непроходи-

мости, остром воспалении желчного пузыря. 
Восхищение вызывает долголетие хи-

рургической активности Петра Ивановича. 
Если раньше он ежегодно проводил свыше 
300 операций, то сегодня она радикально 
не снизилась – в год 200 операций. 

Нельзя не отметить научный подход Ко-
соротикова к своей работе. Для обобщения 
и углубления полученных результатов хи-
рургической практики им написаны более 
30 научных статей, напечатанных в различ-
ных медицинских изданиях. 

По словам Инессы Александровны Шаг-
дуровой, главного врача ГБУЗ «Бурятский 
республиканский клинический онкологиче-
ский диспансер», Петра Ивановича нель-
зя охарактеризовать в двух словах, но, если 
коротко, - его профессиональные и челове-
ческие качества на самом высоком уровне.   

Ежегодно у опытного наставника Косо-
ротикова проходят обучение молодые хи-
рурги, ежегодно по 2-3 врача.

«Свою профессиональную деятельность, 
я начинала под руководством Петра Ивано-
вича. Под его непосредственным руковод-
ством были сделаны мои первые опера-
ции. Он замечательный наставник.  Сегодня 
я счастлива  работать с Петром Иванови-
чем. Желаю ему здоровья, долголетия и 
семейного счастья», - выразила свою при-
знательность учителю Лилия Молонова, 
врач-онколог Республиканского онкологи-
ческого диспансера.

Грани таланта онкохирурга Петра Косоротикова 

Неонатолог Надежда Шагдарова - самый первый доктор
Одним из  организаторов неонатальной 

службы в республике является Надежда 
Галсановна Шагдарова, главный внештат-
ный неонатолог Министерства здравоох-
ранения Республики Бурятия, победитель 
XII Всероссийского конкурса «Лучший 
врач 2013 года», в номинации «Лучший 
неонатолог». 

 

Надежда Галсановна родилась в семьи 
военнослужащего. Служба главы се-
мьи проходила по всему Советскому 

союзу и часто из-за смены климата средняя 
дочь Надежда простывала. Не всегда мама 

в силу своей занятости могла сопровождать 
подростка в поликлинику. Самостоятельная 
девочка, когда приходила к врачу, с любо-
пытством наблюдала за его работой. Нрави-
лось как врач в белоснежном халате внима-
тельно ее расспрашивал, проводил осмотр. 
Так постепенно Надя пришла к решению 
стать врачом. 

Когда пролетели студенческие годы в 
Ставропольском государственном медицин-
ском институте, в выборе места прохож-
дения интернатуры сыграл роль отец, по-
звонивший в минздрав Бурятской АССР. В 
Улан-Удэ Надежда Галсановна прошла ин-
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Он живет хирургией 44 года и самой 
большой наградой за свой нелегкий труд 
считает благодарность матерей и тех 
кому на пределе сил спасал жизнь. 

Юрий Семенович Чайкин из старин-
ного казачьего забайкальского 
рода. По примеру своих предков, 

охранявших границу, он сегодня продолжа-
ет нести стражу на другом фронте - хирур-
гическом. 

До Юрия Чайкина в семье уже были ме-
дики, две его родные тети. Одна работала 
врачом, а вторая заканчивала Омский меди-
цинский институт, когда к ней приехал в го-
сти племянник Юра на школьные каникулы. 
Тогда атмосфера и быт студентов-медиков 
в общежитии запали в душу юноше.

Поступил в Юрий Семенович в Читин-
ский мединститут. Здесь его учили замеча-
тельные преподаватели. Заложенные ими 
знания и трудолюбие Юрия Чайкина помог-
ли ему на летней студенческой практике в 
селе Красный Чикой. В селе не было врача-
хирурга, в критической ситуации он смог, 
будучи студентом, оказать хирургическую 
помощь. Во время той практики четверо-
курсника Юрия Чайкина в больнице приня-
ли на две должности: хирурга и акушера-ги-
неколога.  Практика продлилась до октября.   

После окончания в 1976 году вуза Чай-
кин прошел интернатуру на базе Кяхтин-
ской ЦРБ и остался здесь. Через пять лет 
работы успешного врача назначают заве-
дующим хирургическим отделением ЦРБ. 
В приграничном Кяхтинском районе Юрий 
Чайкин нарасхват. 

Помимо работы в ЦРБ Юрий Семенович 
каждую неделю до 1993 года выезжает для 
оказания хирургической помощи в сосед-
нюю Монголию, Сухэ-Батор. Незаменим он 
и для военных Кяхтинского гарнизона. Про-
веденные там операции были описаны им в 

статьях, позже опубликованы для открытого 
доступа в региональном сборнике. 

Много сил Юрий Семенович продолжа-
ет вкладывать в обучение гражданских и во-
енных хирургов. Весь в работе и наставни-
честве как-то раз он заметил  за собой, как 
вслух комментирует свои действия: почему 
он так сделал и почему наоборот не сде-
лал.

Обученные им военные хирурги в по-
следствии оказывали хирургическую по-
мощь бойцам во время боевых действий в 
Чечне.

Нельзя не восхититься тем фактом, что 
при активном участии Чайкина в 1989 году 

в его хирургическом отделении открылась 
палата для инвалидов и участников ВОВ, 
позже и для ветеранов тыла.  

Одним из его учеников является глав-
ный врач Кяхтинской ЦРБ Сергей Николае-
вич Очиров.

- Знаком с Юрием Васильевичем с 1988 
года, когда молодым хирургом приехал ра-
ботать в Кяхтинский район. Как наставник 
он учил меня хирургической диагностике, 
лечению, проведению операций. Как ли-
дер сумел создать единый сплоченный кол-
лектив, в котором понимают друг друга без 
слов, где радости и горести пополам. 

- У Юрия Семеновича я постоянно кон-
сультировалась в сложных случаях. Он 
всегда по делу делал замечания и давал по-
лезные советы, - поделилась врач УЗИ Ва-
лентина Цыбикова. 

За многолетний плодотворный труд 
Юрий Чайкин награжден: грамотами РК 
КПСС «За добросовестный труд в органах 
здравоохранения» и Отдела внутренних 
дел, имеет звания «Почетный донор обще-
ства Красного Креста РСФСР»,  «Заслужен-
ный врач Республики Бурятия», награжден 
Медалью ордена «За заслуги перед Отече-
ством» II степени,  премией хирургов «Зо-
лотой скальпель».

Сколько жизней спас Юрий Семенович 
за время работы трудно подсчитать, при-
мерно каждый третий житель Кяхтинского 
района прошел через его руки, и каждый 
вспоминает о нем с большой благодарно-
стью за профессионализм, отменное чув-
ство юмора и неиссякаемую энергию жиз-
ни.

Своей любимой специальности Юрий 
Чайкин посвятил четверостишие: 

Всегда верна не женщина одна, 
Капризная, ревнивая она.

А без нее не жизнь, а ностальгия.
Простое носит имя – хирургия.

тернатуру по педиатрии на базе Детской го-
родской больницы №2, после  работала вра-
чом-педиатром в отделении новорожденных 
родильного дома Республиканской боль-
ницы им. Н.А. Семашко. Полученный здесь 
опыт пригодился в родильных домах Севе-
ро-Осетинской АССР,  Латвийской ССР, Чи-
тинской области, куда  мужа переводили по 
долгу службы. В 1993 году после возвраще-
ния в Бурятию Н.Г. Шагдарова вернулась на 
прежнее место работы - в отделение ново-
рожденных РКБ им. Семашко. 

Здесь с целью снижения младенческой 
смертности в 1995 году открылось отделе-
ние реанимации и интенсивной терапии на 
6 коек. Первой заведующей стала Надежда 

Галсановна, возглавлявшая отделение це-
лое десятилетие. В эти годы под ее руковод-
ством в отделении стали внедряться новые 
подходы в лечении доношенных и недоно-
шенных детей с различной патологией, про-
токолы первичной и реанимационной по-
мощи новорожденным, новые технологии 
респираторной терапии. Благодаря внедре-
нию протокола реанимации и обучению кол-
лег современным методикам интенсивной 
терапии новорожденных показатель ран-
ней неонатальной смертности в республике 
снизился в 1,7 раза с 7,7‰  в 1997 году до 
2,76‰ в 2012-м. Помимо работы в стацио-
наре многие годы выезжала по санавиации 
в центральные районные больницы для ока-

зания экстренной помощи новорожденным.
В 2006 году Надежду Галсановну назна-

чают заместителем главного врача по педи-
атрической помощи Республиканского пе-
ринатального центра. Под ее руководством 
организована стабильная работа неонаталь-
ной службы через непрерывное обучение 
врачей-неонатологов и анестезиологов-ре-
аниматологов, внедрение самых различных 
технологий в выхаживании детей с очень 
низкой и экстремально низкой массой тела.  

За безупречный труд и высокий профес-
сионализм Надежде Галсановне в 2005 году 
присуждено Почетное звание «Заслуженный 
врач Республики Бурятия». 

Юрий Чайкин. Беззаветное служение хирургии
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Екатерина Дегтярева из династии врачей

Лариса Дашиева – первая скрипка ДРКБ
Лариса Заяновна Дашиева - врач уль-

тразвуковой диагностики Детской ре-
спубликанской клинической больницы 
(ДРКБ), одна из первых специалистов УЗИ 
в Бурятии.

В жизни Лариса Заяновна очень скром-
ный человек и не любит говорить о 
собственных заслугах. О том, что ре-

зультатам ультразвукового исследования 
Л.З. Дашиевой доверяют ведущие клини-
ки Москвы и Новосибирска мы узнали от ее 
коллег.  

В детстве маленькой Ларисе нравилось 
примерять пилотку, разглядывать хирурги-
ческие инструменты бабушки, которая была 
военным фельдшером. Нравилось поить 
микстурами своих близких. Детская мечта 
стать врачом осуществилась после оконча-
ния Хабаровского медицинского института.

Интернатуру прошла на базе Городской 
деткой больницы №2, работала участковым 
педиатром в Городской поликлинике №1 и 
педиатром в стационере. В 1990 году пер-
спективному врачу Дарима Доржиевна Сун-
дарон - легендарный заместитель министра 
по детству и родовспоможению - предло-
жила пройти первичную специализацию по 
совершенно новой специальности - ультра-
звуковой диагностике в педиатрии в Россий-
ской детской клинической больнице (Мо-
сква). Пройдя первую ступень обучения, 
дальнейшая учеба продолжилась в Институ-

те кардиологии им. Бакулева. 
Лариса Дашиева 20 лет работает в ДРКБ. 
- Работа детским врачом очень ответ-

ственная и трудная. Ведь маленькие пациен-
ты не всегда могут сказать, что у них болит, 
с ребенком необходимо наладить контакт, 
чтобы провести осмотр. Бывает, что лег-
че наладить контакт с ребенком, чем с ро-
дителями. Приходится прилагать много тер-
пения. Но несмотря на все трудности мне 
всегда нравилось работать педиатром, - рас-
сказала доктор.

С большим уважением Лариса Заяновна 
отзывается о своих коллегах.  

- «Самые тяжелые маленькие пациенты 
со всей республики и перинатальных цен-
тров поступают в Детскую республиканскую 
больницу. Здесь многое зависит от коллек-

тивной работы докторов и медсестер.  Все 
они преданы своей профессии, умеют лю-
бить, сострадать и проявлять безграничное 
терпение к своим пациентам, - поделилась 
наша героиня. 

В этой слаженной работе роль врача 
ультразвуковой диагностики играет первую 
скрипку. 

- Часто в нашей работе требуется по-
становка срочного диагноза для экстрен-
ной отправки пациентов в российские меди-
цинские центры. Вспоминается, один такой 
случай.  8 марта в девять вечера меня вы-
зывают на работу. Поступил тяжелый ребе-
нок, который уже не дышал. УЗИ показало 
сложный порок сердца. Наши врачи-реани-
матологи приложили максимум усилий для 
поддержки организма до операции в Ново-
сибирске. Через два дня ребенок был уже в 
Новосибирском институте патологии крово-
обращения им. Мешалкина, где его своев-
ременно прооперировали,  - привела один 
из многих подобных случаев Лариса Заянов-
на.   

Учиться у такого врача большая удача. 
Сегодня учениками Ларисы Дашиевой явля-
ются многие врачи ультразвуковой диагно-
стики – это целая смена молодых коллег, 
прошедших обучение у опытного наставни-
ка. Сегодня они работают в перинатальных 
центрах Улан-Удэ, поликлиниках республи-
ки и за ее пределами. 

Ярким представителем потомственной 
династии врачей является Екатерина Ин-
нокентьевна Дегтярева, ставшая третьим 
доктором в семье после бабушки и отца. 
По примеру близких она выбрала врачеб-
ную профессию, а вот в выборе специаль-
ности видела себя только оперирующим 
акушером-гинекологом стационара. Аку-
шером-гинекологом работает и ее дочь. 

Родным домом для Екатерины Иннокен-
тьевны стал Городской перинатальный центр 
куда пришла работать в 2000 году после 
окончания Иркутского медицинского инсти-
тута и ординатуры. Здесь наша героиня пол-
ностью погрузилась в жизнь учреждения, в 
каждом отделении центра, где она работала 
отдавала частицу своей души. 

- Помню свою первую роженицу. Дол-
го готовилась к принятию родов, тщательно 
изучала анамнез и очень нервничала. Вол-
нительными моментами, часто связанными с 
непредсказуемыми ситуациями, экстренны-
ми случаями наполнен каждый день в нашей 
профессии. В эти моменты всегда пережива-

ешь за мамочку и ребенка, - рассказала Ека-
терина Иннокентьевна. 

С таким тщательным подходом как в пер-
вые дни работы она подходит к любому делу: 
будь то роды, внедрение новых методик или 
решение организационных вопросов.   

В настоящее время Е.И.Дегтярева являет-
ся заместителем главного врача по медицин-
ской части Городского перинатального цен-
тра.

Под контролем умелого организатора и 
требовательного руководителя находится  ка-
чество медицинской помощи роженицам, ро-
дильницам и новорожденным в стационаре. 
Помогают в работе умение выделять перво-
очередные задачи, внедрение современных 
методов диагностики, лечения, профилак-
тики пациентов и высокопрофессиональное 
владение широким диапазоном практиче-
ских навыков - от различных манипуляций до 
сложных операций. 

В результате значительно снизились по-
казатели материнского травматизма и пери-
натальной смертности, а также ранней не-
онатальной смертности поскольку при ее 
непосредственном участии были внедре-
ны хирургические методы остановки крово-
течений, перевязка маточных сосудов, на-
ложение компрессионных швов на матку, 
перевязка внутренних подвздошных артерий, 
органосохраняющая методика – метропла-
стика, донного кесарева сечения, позволяю-
щая значительно сократить количество гисте-
рэктомии.
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Врачебная династия Батоевых-Дугар-
жаповых служит медицине в общей слож-
ности 200 лет. Сохраняя традиции, зало-
женные более полувека назад, сегодня 
уже третье поколение семьи принимает 
Клятву Гиппократа и передает своим по-
следователям любовь к врачебному ис-
кусству, порядочность, ответственность, 
профессионализм – все те бесценные ка-
чества Человека в белом халате. 

ГОРДОСТЬ БУРЯТСКОЙ МЕДИЦИНЫ
Родоначальник династии Дашидондок 

Бальжитович Батоев – пример для подража-
ния во многих смыслах – профессиональ-
ном, научном, человеческом. 

Свою будущую профессию агинский 
мальчишка, выросший в семье председате-
ля колхоза и трактористки, выбрал под не-
изгладимым впечатлением спасения жизни 
любимой мамы сельским доктором.

Студенческие годы в Читинском меде 
пролетели как один миг. Вспоминая свои 
первые шаги в профессии в сельской боль-
нице, Даши Бальжитович с теплотой расска-
зывает о врачах Дульдургинской больницы, 
работавших дружно, слаженно, не считаясь 
со временем и личными делами. За три года 
в районе Даши Бальжитович прошел от ря-
дового до главного врача. В городском ро-
дильном доме Улан-Удэ продолжилась его 
трудовая деятельность. Достигать высот про-
фессионального мастерства помогла работа 
в санитарной авиации. Каких только случаев 
не было! В минуты, когда жизнь пациентки 
висела на волоске, вспоминал свою маму, 
ушедшую из-за болезни в 49 лет, и делал 
все от него зависящее для спасения каждой 
пациентки.

Наиболее плодотворный период его ра-
боты был связан с республиканским родиль-
ным домом. «До сих пор вспоминаю своих 
коллег с благодарностью. В трудных ситуа-
циях мы помогали друг другу, несмотря на 
позднее время все оставались возле тяже-
лой пациентки. Тогда мы не были «специ-
алистами», а врачами, и всегда это помни-
ли», – говорит Даши Бальжитович.

В 1960-е Батоев преподавал акушерство 
в Улан-Удэнском медицинском училище. В 
70-90-е годы Дашидондок Бальжитович за-
нимался подготовкой врачей-интернов: пе-
редавал им навыки и умения в диагностике 
и хирургии. Поучиться у такого специалиста 
приезжали врачи не только из разных угол-
ков республики, но и из других регионов. В 
любом лечебном учреждении республики, 
где работают акушеры-гинекологи, можно 
всегда встретить учеников Даши Бальжито-

вича. Годы напряженного труда, стрессы не 
прошли даром. В 1985 году во время одной 
из операций у Даши Бальжитовича случился 
инфаркт. Из больницы он выписался с твер-
дым намерением вернуться к работе. 

Благодаря своей целеустремленности 
возвращение состоялось. 

Как-то однажды Даши Бальжитович ре-
шил заняться изучением истории медици-
ны и этому увлечению, переросшему в не-
что большее, не изменяет уже сорок лет, 
ровно столько, сколько он возглавляет об-
щество историков медицины республи-
ки. Можно только поражаться, как у него, 
практикующего врача и руководителя, на-
ходилось время на скрупулезные поиски в 
архивах и библиотеках, встречи с родствен-
никами и коллегами – героями его статей, 
очерков, 15 книг.  

Батоев – один из организаторов гинеко-
логического центра, более десяти лет ра-
ботал здесь заместителем главного врача. 
Сейчас, находясь на заслуженном отдыхе, 
посвящает свое время занятиям историей 
медицины и гирудотерапией. Среди его за-
слуг два почетных звания: «Народный врач 
Республики Бурятия», «Заслуженный врач 

Российской Федерации». Имеет ученую сте-
пень кандидата исторических наук.

Оглядываясь назад, Даши Бальжитович с 
уверенностью говорит, что жизнь удалась: «Я 
– счастливый человек. На моем пути встре-
чались замечательные люди, будь то колле-
ги, друзья, пациенты. Я благодарен судьбе 
за встречу с прекрасной женщиной Ольгой 
Сергеевной Хахаловой, с которой мы вместе 
прошли по жизни, воспитали замечательных 
детей, дождались внуков. Профессия, кото-
рую я выбрал еще в детстве, оказалась моим 
призванием – на другом поприще я себя про-
сто не представляю».  

ПО СТОПАМ РОДИТЕЛЕЙ
- С детства я уже знал, что профессия 

врача - это не только победы, но и боль пе-
реживаний, и горечь неудач. Родители мудро 
поступили, когда не стали настаивать в выбо-
ре профессии врача, – говорит Сергей Даши-
дондокович, продолжатель врачебной дина-
стии Батоевых. 

Сергей Батоев окончил в 1985 году педиа-
трический факультет Томского медицинского 
института, где на кафедре социальной гиги-
ены, организации здравоохранения и исто-

Белый халат по наследству

Баир и Дарима Дугаржаповы
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рии медицины прошла защита кандидатской 
диссертации отца. Интернатура в детской го-
родской больнице №1 Улан-Удэ, принимав-
шей детей по «скорой», для молодого врача 
стала хорошей школой по оказанию экстрен-
ной помощи под руководством своих учите-
лей: главного врача Т.В. Ждановой и старших 
коллег. Приобретенный опыт стал серьезной 
опорой дальнейшей работы в Новоильинской 
участковой больнице Заиграевского района. 
В 1990-м Сергей Батоев прошел первичную 
специализацию по анестезиологии-реанима-
тологии.    

Затем была клиническая ординатура на ка-
федре педиатрии Российской медицинской 
академии последипломного образования в 
Москве. По возвращении работал в детском 
отделеним РКБ им. Семашко, где лежали наи-
более тяжелобольные дети с гематоонкологи-
ческой, нефрологической, неврологической, 
кардиологической патологией. Здесь под ру-
ководством И.Ф. Хусаевой работали ведущие 
педиатры республики. Тесное общение с пре-
красными людьми значительно обогатило его 
профессиональный багаж. В 2004 году Сер-
гея Батоева назначают заведующим отделе-
нием анестезиологии-реанимации Детской 
республиканской клинической больницы. В 
2005 году присвоена высшая квалификацион-
ная категория по специальности. 

Со временем как и отец он стал интересо-
ваться историей медицины. «Сначала мне ка-
залось, что клиническая деятельность пре-
выше всего, но затем я начал понимать, что 
анализ истории здравоохранения страны, ре-
спублики не менее интересен и полезен», – 
рассказывает Сергей Батоев. 

В 2012 году состоялась его защита канди-
датской диссертации в Национальном науч-
но-исследовательском институте обществен-
ного здоровья РАМН на тему «Становление и 
развитие охраны материнства и детства в Бу-
рятии (середина XIX – начало XXI вв.)». 

Желание продолжить исследовательскую 
работу по истории здравоохранения Забай-

калья привело Сергея Дашидондоковича на 
кафедру гуманитарных наук Первого Мо-
сковского государственного медицинского 
университета имени И.М. Сеченова. 

В прошлом году Сергей Батоев защитил 
докторскую диссертацию на тему «Зарожде-
ние основ системы здравоохранения в Забай-
калье (XVIII – конец первой четверти XX вв.)». 
В настоящее время является доцентом кафе-
дры гуманитарных наук Сеченовского универ-
ситета и работает врачом анестезиологом-
реаниматологом отделения реанимации и 
интенсивной терапии НПЦ специализирован-
ной медицинской помощи детям. 

- Мои дети хоть и не выбрали профес-
сию врача, тоже достойно идут своей доро-
гой, – констатирует Сергей Дашидондокович. 
– Старшая дочь, Ольга Сергеевна, кандидат 
ветеринарных наук, ассистент кафедры вете-
ринарно-санитарной экспертизы, патоморфо-
логии и микробиологии Бурятской сельско-
хозяйственной академии имени Филиппова. 
Младшая Алена - старший аудитор одного из 
ведущих банков России.

Супруга Сергея Дашидондоковича, Лариса 
Геннадьевна – медсестра-анестезист. Работа-
ет в Городской клинической больнице имени 
Д.Д. Плетнева.

ПРОДОЛЖАЯ СЕМЕЙНУЮ ТРАДИЦИЮ
Быть или не быть врачом – такого вопроса 

перед Татьяной Дашидондоковной не стояло. 

Окончила ЧГМИ, прошла интернатуру по аку-
шерству-гинекологии на базе РКБ. Распре-
делилась в Кижингинскую ЦРБ. Там вышла 
замуж за своего коллегу - врача анестезио-
лога-реаниматолога Арсалана Минжуровича 
Дугаржапова.   

- Работая рядом с папой, я училась у 
него решительности, спокойствию, умению 
контролировать ситуацию, – говорит Татья-
на Дашидондоковна, с этого года заслужен-
ный врач РБ.

Муж – Арсалан Минжурович – также из 
медицинской семьи. Его отец, Минжур Очи-
рович Дугаржапов, кандидат наук, работал 
хирургом в городской поликлинике №1, с 
1976 по 1997 год в Республиканском онко-
логическом диспансере, где был заведую-
щим отделением радиологии, заместителем 
главного врача по лечебной работе.  

- Отец в моих детских воспоминаниях 
был постоянно на работе. Не думал, что ста-
ну врачом. Но получилось, что поехал по-
ступать в медицинский. После интернатуры 
по анестезиологии-реаниматологии работал 
в Кижингинской ЦРБ и больницах Улан-Удэ. 
В 1995 году организовывал отделение реа-
нимации и интенсивной терапии РКПТД, был 
заведующим этого отделения, в настоящее 
время – врач – анестезиолог-реаниматолог. 
В 2000 году защитил кандидатскую диссер-
тацию, являюсь врачом высшей категории 
по специальности, почетным донором РФ, – 
делится Арсалан Минжурович.

Биографии дочерей супругов Дугаржа-
повых пока простые и короткие. Обе с раз-
ницей в один год окончили Читинскую ме-
дицинскую академию. Дарима Арсалановна 
работает врачом-ревматологом в ЧУЗ «Кли-
ническая больница «РЖД-Медицина» г. 
Улан-Удэ», Саяна Арсалановна – врачом-
стоматологом в Городской стоматологиче-
ской поликлинике № 2. Династия продолжа-
ется. Есть надежда, что и сын Баир наденет 
белый халат. 

Оксана Касаткина,
Республиканский центр медицинской 

профилактики им. В.Р. Бояновой

Баир и Дарима Дугаржаповы
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Геннадия Дашиевича Цыбденова по 
жизни ведет сама судьба. Родился он в 
маленьком городке Лебедин Сумской об-
ласти Украины в 1950 году. Отец, Даши 
Чойбонович Цыбденов, кадровый воен-
ный, летчик, прошел всю войну в соста-
ве 17-й воздушной армии. Там же, в этой 
армии, после ускоренных рокковских кур-
сов служила медицинской сестрой мама, 
Вера Андреевна. Родители окончили вой-
ну в Восточной Европе.

Детство Геннадия прошло в военном го-
родке. И, как все мальчишки в округе, он хо-
тел стать летчиком. Другой профессии не 
представлял. Даже когда после демобили-
зации отца в 1959 году семья переехала в 
Улан-Удэ, и уже не было возможности бегать 
на аэродром и смотреть на взлетающие, са-
дящиеся самолеты, он продолжал мечтать о 
небе. И как ему казалось, плавно шел к своей 
цели. В 9-м классе поступил в Уссурийское 
суворовское военное училище. Поначалу 
этот особенный мир с его жесткой дисципли-
ной, культом спорта и знаний был очень не-
привычен. Ему, мальчишке с улан-удэнской 
Батарейки, где все пропитано духом крими-
нала, было удивительно, как можно не сты-
диться быть отличником. Время воспитанни-
ков училища было расписано по минутам. 
Каждое утро, в любую погоду они занима-
лись физической подготовкой. Затем были 
учебные занятия, спортивные секции и обще-
ственная работа. 

Эта работа и сгубила его мечту. Так по-
лучилось, что накануне врачебной комиссии 
Геннадий всю ночь просидел над стенгазе-
той, и уставшие глаза показали небольшое 
отклонение от единицы. Для военного летчи-
ка – это приговор. Пришлось рассматривать 
другие варианты: Донецкое военно-полити-
ческое училище инженерных войск, Перм-
ское ракетное, Благовещенское танковое… И 
тут на зимних каникулах в Улан-Удэ закадыч-
ный друг Леня Дамбиев приглашает Геннадия 
на празднование Нового года в медицинское 
училище. Интересное общение, разговоры 
о медицине, подвигнувшие прочитать кни-
ги Амосова и Шемякина – это как-то легло на 
сердце. Геннадий «шел» на медаль, он мог 
выбирать любое военное училище, его при-
няли бы без экзаменов. Решение поступить в 
Военно-медицинскую академию стало боль-
шой неожиданностью для всех.  

«Конкурс в академию в тот год был 16 че-
ловек на место. Сдав, как серебряный меда-
лист, всего два экзамена, и оба на «отлич-
но» я отправил родителям телеграмму: «Жду 
решения медкомиссии». Но ее я не прошел. 

Теперь уже по другой причине. Врачей на-
сторожила небольшая обложенность язы-
ка, отправили сдавать анализы желудочного 
сока, которые показали отклонение от нор-
мы. Пришел со своими проблемами к началь-
нику сборов – как-никак из одного суворов-
ского братства (это определил по значку на 
форме).  Он мне посоветовал выпить перед 
повторной сдачей минералки. Чтобы срабо-
тало наверняка, я влил в себя всю бутылку. 
Кислотность – ноль. Врачи в недоумении. Ко-
миссия не пройдена. Нужно возвращаться в 
Уссурийск. А там ждет распределение в во-
енное танковое училище. Таков порядок. Я 
опять к начальнику сборов. Он мне: «Забирай 
документы, поступай в любой медицинский». 
Вот, что значит кадет! Помог без лишних 
проволочек. И вот я уже на Петроградской, 
в 1-м Ленинградском меде.  Конкурс, каза-
лось бы, небольшой – 5 человек на место, но 
среди абитуриентов 200 медалистов. Посту-
пил! Прекрасная школа с богатейшей исто-
рией и великолепными преподавателями, в 
числе которых знаменитость мирового уров-
ня – академик Федор Григорьевич Углов. Мы 
сбегали с занятий, чтобы посмотреть, как он 
оперирует. Ни одного лишнего движения! Ни 
у кого другого так не получится. Ведь не всем 
же дано сыграть виртуозно на скрипке. Ин-
струмент один, а способности разные. Ака-
демик Семен Абрамович Холдин, блокадник. 
Ему уже было за 70, и он оперировал, снача-
ла стоя, а когда уставал – сидя. Итта Наумов-
на Хотомлянская, участница войны, наш ку-
ратор на 6-м курсе. Мы ее обожали. К ней 
можно было запросто прийти домой. А какая 
у нее была библиотека!», – вспоминает Ген-
надий Дашиевич. 

«Как я пришел в урологию? С этим связа-
на еще одна история. У меня был друг, со-
трудничающий с «Молодежкой». В общем, 
творческая натура. И как-то он попал в пер-
вую горбольницу. Я тогда окончил первый 

курс, был на каникулах, пришел его наве-
стить. Он так красочно рассказывал о том, 
как его лечат, что вернувшись на учебу, я за-
писался в студенческий кружок по уроло-
гии. Профессор Владимир Николаевич Тка-
чук, главный уролог Ленинграда, был сильно 
удивлен столь ранним выбором, но принял 
меня. Как же это было интересно! Мы про-
водили заседания нашего кружка и в инсти-
туте, и у него на даче. Владимир Николаевич 
был великолепным рассказчиком, послушать 
его лекции приходили студенты с других по-
токов», – продолжает Геннадий Дашиевич.

I-й Ленинградский медицинский инсти-
тут им. Павлова был союзного подчинения. 
Распределяли по всей стране. Геннадий Да-
шиевич получил направление в Казань, к 
профессору Ситдыкову, разработчику опера-
ций мирового уровня. О работе с ним мож-
но было только мечтать. Но опять вмешалась 
судьба, чьей рукой на этот раз стал отец. Ис-
пользовав свои связи, он добился перерас-
пределения сына в Бурятию. Для Геннадия 
Дашиевича это стало сюрпризом, но пере-
чить родителям он не мог. Интернатуру про-
шел в больнице на Машзаводе под руковод-
ством Буды Намгоновича Бухаева. Через год, 
в 1975-м, пришел в 1-ю городскую больни-
цу, под крыло Даши Дылгыровича Аюшеева. 
Вместе с наставником Нэллей Борисовной 
Басановой они участвовали в становлении 
молодого хирурга. 

В 1977 году была сдана в эксплуатацию 
Больница скорой медицинской помощи. В 
новое учреждение перешел почти весь кол-
лектив 1-й городской. Здесь Геннадий Даши-
евич работал до 1982 года. Затем была ор-
динатура в 2-м Московском меде у главного 
уролога страны, профессора Николая Алек-
сеевича Лопаткина. За всю историю кафедры 
урологии врач из Бурятии был 3-м по сче-
ту, кому на первом году ординатуры довери-
ли быть ответственным дежурным по клинике 
1-й Градской больницы. 

Вернувшись на родину, Геннадий Дашие-
вич продолжил работу в БСМП. А в 1985 году 
главный врач Валерий Васильевич Ангапов 
был назначен руководителем Республикан-
ской больницы. С собой он позвал 4-х чело-
век, в числе которых был Цыбденов. Генна-
дию Дашиевичу предстояло организовать 
новое отделение. Но его официальное от-
крытие затянулось на несколько лет. И только 
в 1989 году, под самый занавес года вышел 
приказ о новой структуре в составе главной 
больницы республики. А до этого в течение 
четырех лет Геннадий Дашиевич работал на 
два хирургических отделения, в каждом из 
которых были выделены койки для урологи-

Врача ведет рука судьбы



СПЕЦВЫПУСК • ИЮНЬ • 2020 • 15
ческих больных. 

Детищу Г.Д. Цыбденова больше тридца-
ти лет. За это время в урологии произошли 
большие изменения. Внедряются органосох-
раняющие, реконструктивно-пластические, 
лапароскопические операции. Если в первые 
годы врачи отделения проводили 300 опера-
тивных вмешательств в год, то в настоящее 
время – 1200. Сам Геннадий Дашиевич за все 
время работы провел более 25 тысяч опера-
ций. Новое оборудование, аппаратура требу-
ют постоянного совершенствования знаний 
и умений. Как говорит Геннадий Дашиевич, 
урологи – эта особая каста. Все друг дру-
га знают. И проблем с обменом информаци-
ей, технологиями не возникает. «Творчество 
– главная составляющая профессии врача, – 
говорит заведующий отделением. – Да, со-
временное поколение медиков отличается от 
нас. Но все зависит от того, в какие руки они 

попадут. Мне повезло с учителями. Это были 
замечательные люди, профессионалы высо-
кого уровня. О своем выборе, можно сказать, 
случайном, я ни разу не пожалел. Я получаю 
моральное удовлетворение от своего труда. 
Это такой адреналин! В отпуске мне его не 
хватает. Недаром в молодости занимался ак-
тивными видами спорта: боксом, рэгби, гор-
ным туризмом». 

Медицина стала семейным делом Цыб-
деновых. Основатель династии – Вера Ан-
дреевна, мама Геннадия Дашиевича, после 
переезда в Улан-Удэ до пенсии работала ме-
дицинской сестрой в инфекционной больни-
це. Сейчас в память о ней, участнице войны, 
на фасаде здания этой больницы установ-
лена мемориальная доска. Вспоминая маму, 
Геннадий Дашиевич подчеркивает одну ее 
физическую особенность: «Мне всегда каза-
лось, что у нее очень длинные руки. Вероят-

но, от того, что в юности ей приходилось та-
скать много носилок с ранеными».

Династию продолжает сын Геннадия Да-
шиевича. Андрей Геннадьевич, так же как 
и отец, хирург-уролог. В настоящее вре-
мя работает в Республиканской клиниче-
ской больнице заместителем главного вра-
ча по хирургии. Сейчас, во время пандемии 
коронавируса, на его плечах лежит огром-
ная ответственность – он руководит ковид-
ным стационаром на базе Республиканского 
госпиталя ветеранов войн. 

Геннадий Дашиевич Цыбденов име-
ет огромный авторитет у коллег. Он удосто-
ен почетных званий «Заслуженный врач Ре-
спублики Бурятия» (1997 г.), «Заслуженный 
врач Российской Федерации» (2008 г.). А со-
всем недавно министр здравоохранения РФ 
М.А. Мурашко подписал приказ о награжде-
нии  знаком «Отличник здравоохранения». 

Татьяна Федоровна Мамаева в меди-
цине почти сорок лет, из них тридцать лет 
сельским фельдшером. Она любит и знает 
село. Да и как иначе: папа – председатель 
колхоза, мама – доярка. Сама Татьяна ни-
когда не чуралась деревенской работы, но 
профессию выбрала благородную. Ей она 
нравилась с детства, как раз под стать ее 
характеру – смелому, решительному. 

После окончания Улан-Удэнского ме-
дицинского училища в 1983 году Та-
тьяна приехала по распределению в 

Баргузинскую ЦРБ. Работала детской меди-
цинской сестрой в роддоме, хирургической 
медсестрой. Через год перевелась в детский 
ревматологический санаторий в с. Ганзури-
но. После декретного отпуска туда уже не 
вернулась. Хотелось работать в ФАПе. Но 
место фельдшера было занято, устроилась 
санитаркой. 

Дату своего назначения заведующей 
фельдшерско-акушерским пунктом она 
помнит хорошо  – 5 августа 1989 года. С 
того времени прошло больше тридцати лет. 
И все эти годы ее дни расписаны по мину-
там: подъем в 6 утра, работа по хозяйству, а 
оно у семьи немалое: коровы, свиньи, утки, 
куры – накормить, подоить, убрать. Да и ого-
род  требует забот. До ФАПа 10 минут пеш-
ком. Ровно в 8 начинается прием. Он идет 
до обеда. После – работа на участке: вызо-
вы, патронаж новорожденных и детей пер-
вого года жизни, медосмотр в школе… Про-
тяженность села – 4 километра. Иной день, 
обслуживая вызовы, можно пройти 2-3 та-
ких расстояния. На участке Татьяны Федо-
ровны 320 человек, раньше было больше 

– молодежь из села уезжает. Очень много 
возрастных, одиноких. И каждому надо уде-
лить внимание. Ее номер телефона есть у 
всех жителей села. Она постоянно на связи: 
и в рабочие дни, и в выходные и праздники. 

Четыре года назад ФАП отремонтировали 
– попали в программу «Малые села». Усло-
вия стали комфортнее – уютно,  тепло (печ-
ное отопление заменили на электрическое). 
Появилось и новое оборудование. Един-
ственный минус – много бумажной работы. 
На нее уходит немало драгоценного вре-
мени, которое можно было бы уделить лю-
дям. Татьяна Федоровна нормативов не при-
держивается, прием ведет не формально. 
Каждого досконально осмотрит, выслуша-
ет. Такое отношение со стороны фельдше-
ра находит отклик у сельчан – никто не иг-
норирует профилактические, медицинские 
осмотры, прививки, флюорообследование. 
Все без исключения объемные показатели 
выполняются на 100 процентов. На участке 

за весь период не было младенческой, пе-
ринатальной смертности, не зарегистриро-
ваны социально-значимые заболевания. Вот 
что значит профилактика!

В практике  Татьяны Федоровны были и 
домашние роды, она помогла появиться на 
свет пятерым младенцам.  Две девочки на-
званы в ее честь! И это лучшая награда за 
труд! Есть у сельского фельдшера и офици-
альные грамоты и благодарности – Почетная 
грамота Минздрава Бурятии, благодарность 
министра здравоохранения Российской Фе-
дерации. 

Фельдшер на селе пользуется огром-
ным уважением. А такой грамотный и энер-
гичный специалист, как Татьяна Федоровна, 
вдвойне. Не случайно она избиралась депу-
татом Оронгойского сельского поселения. 
Два созыва, несмотря на огромную заня-
тость, занималась проблемами сельчан. 

К сожалению, дети Татьяны Федоровны 
(а их у нее трое) не пошли в медицину. Но 
она старается привить любовь к своей про-
фессии сельским мальчишкам и девчонкам. 
Многие, благодаря ей, избрали этот нелег-
кий путь, но, к сожалению, в село не вер-
нулись.  

В этом году свой профессиональный 
праздник Татьяна Федоровна Мамаева 
встретит уже в новом статусе. Ей присвое-
но почетное звание «Заслуженный работник 
здравоохранения Республики Бурятия». По-
здравим ее с заслуженной наградой и поже-
лаем достойной смены!

Оксана Касаткина, 
Республиканский центр медицинской 

профилактики им. В.Р. Бояновой

Будни сельского фельдшера
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«Победу мы выиграли ранеными» – это 
слова маршала Константина Рокоссов-
ского. Он в полной мере отдавал дань не 
только фронтовикам и труженикам тыла, 
всеми силами поддерживавшим армию, 
но и тем, кто возвращал в строй бойцов, 
уже прошедших испытание войной. За 
годы ВОВ врачи вернули на фронт почти 
18 млн (!) солдат и офицеров с боевым 
опытом.

В 
связи с тяжелой обстановкой на 
фронтах значительную часть го-
спитальной коечной сети пришлось 
развертывать в тылу страны. В крат-

чайшие сроки под эвакогоспитали в Улан-
Удэ были переоборудованы более 50  зда-
ний. За годы войны в госпиталях Бурятии 
было пролечено более 30 тысяч раненых и 
больных, проведено более 16 тысяч опера-
ций. Вернулся в строй каждый третий, по-
ступивший на лечение солдат. Каждому 
второму была восстановлена трудоспособ-
ность. Общий коечный фонд составлял с на-
чала формирования 3700 коек, к 1943 году 
был увеличен до 4400 коек.

Имя города Улан-Удэ навечно вписано 
в «Книгу городов Победы». Примечатель-
но, что в этом документе, кроме заслуг на 
трудовом фронте, в мужестве народа при 
создании тылового и контратакующего зна-
чения подчеркнута исключительная роль 
Улан-Удэ в спасении бойцов, возвращении 
их в строй, к нормальной жизни. Город вы-
делен как «столица эвакогоспиталей».

В годы войны с фашистами Бурятия на-
ходилась в глубоком тылу. Сюда, как и в 

другие удаленные регионы, везли раненых. 
Бойцов с легкими ранениями лечили в при-
фронтовых госпиталях и медсанбатах. В Бу-
рятию же везли солдат с тяжелыми ранени-
ями и нуждающихся в длительном лечении. 
Соответственно, требовался высокий уро-
вень медицинского обслуживания. В эвако-
госпитали Бурятии ехали лучшие врачи из 
других регионов. В это же время здесь ак-
тивизировалась подготовка медицинских ка-
дров, создавались санитарные дружины, 
сформированы два санитарных поезда, на 
курсах были подготовлены и отправлены на 
фронт сотни медсестер. Многие из них по-
гибли, спасая жизни других.

В отличие от других регионов, к прито-
ку раненых в ВОВ Бурятия была подготов-
лена намного лучше. Еще до начала войны 
наши врачи приняли «боевое крещение», 
когда бойцов везли из Монголии с боев на 
Халхин-Голе. Напомним, что еще раньше, во 
время Русско-японской войны в 1904 году, 
сама Государыня Мария Федоровна напра-
вила в Бурятию, в Танхой, мобильный ба-

рачный лазарет для лечебных учреждений 
во время войн и эпидемий. Затем с 30 июля 
по ноябрь 1939 года в г. Улан-Удэ действо-
вал военный эвакогоспиталь для раненых, 
прибывавших с района вооруженного кон-
фликта на р. Халхин-Гол. Тогда мало кто 
предполагал, какая мощная кузница для по-
полнения армии будет заложена в Бурятии.

С началом ВОВ под эвакогоспитали в ко-
роткое время были переоборудованы луч-
шие на то время помещения многих уч-
реждений, школ, техникумов, оснащены 
специализированные кабинеты. К 1945 году 
только в Улан-Удэ было 14 эвакогоспита-
лей, число медицинских работников состав-
ляло около полутора тысяч человек. Причем 
14 – это общее количество, хотя некоторые 
включали целые комплексы: от семи и бо-
лее строений. Кроме того, эвакогоспитали 
находились в Кяхте, Бабушкине, Заиграево, 
Кабанске, Каменске, Танхое и других посе-
лениях.

Годами лечение велось в сверхштатном 
режиме. За время войны в наших эвакого-
спиталях были впервые сделаны уникальные 
операции по передовым на то время мето-
дикам, разработаны и успешно внедрены 
новые системы лечения.

Успешное лечение воинов вряд ли было 
возможно без всесторонней помощи со сто-
роны населения республики. Повсеместно 
было организовано шефство районов, орга-
низаций, школ над эвакогоспиталями. Горо-
жане и жители близлежащих сел принимали 
активное участие в организации госпиталей, 
приносили мебель, белье. Благодаря их за-
ботам в палатах было по-домашнему уют-
но. Колхозники доставляли свежие овощи, 
мясо, молоко и другие продукты.

Каждый госпиталь был закреплен за 
крупным учреждением, колхозом, совхозом, 
предприятием. Организации, взявшие шеф-
ство над госпиталями, были следующие: 
коллектив  Спецторга, Треста столовых, Бур-
монголлес, Мелькомбинат, Лесозавод, Пив-
завод, Буркоопсоюз, Госбанк, Управление 
связи, Леспромхоз и многие другие. Шефы 
организаций, студенты и школьники помо-
гали ухаживать за ранеными, писали письма 
их родным и близким, проводили концер-
ты и лекции, читали книги. Труженики горо-
да, в то время в основном старики, женщи-

Как Бурятия спасла тысячи солдат 
во время Великой Отечественной войны
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ны и подростки, отдавали свою кровь, между сменами и по выходным 
дням выезжали на лесозаготовки, разгружали вагоны с углем и дро-
вами для обеспечения теплом госпитальных зданий, помогали стирать 
белье, чинили и штопали одежду.

Для работы в госпиталях были мобилизованы лучшие медицинские 
кадры республики. Наиболее опытные из них – В.Н. Ильков, работав-
ший до войны главным врачом областной (Республиканской клиниче-
ской) больницы, врачи Б.Б. Батуев, Н.П. Бец, В.К. Белоусов, Е.М. Ни-
кифорова и многие другие.

Хирургическую службу возглавил старейший хирург Бурятии, кан-
дидат медицинских наук, бывший главный врач областной (Респу-
бликанской клинической) больницы Э.Р. Раднаев, который за само-
отверженный труд в годы войны был награжден орденом Трудового 
Красного Знамени. 

Работая врачом-окулистом в эвакогоспиталях, располагавшихся в 
двух лечебных корпусах – школах № 1 и 29, Екатерина Михайловна 
Никифорова провела более 700 успешных операций. При этом 215 
были сделаны впервые в Сибири и на Дальнем Востоке с примене-
нием тканевой терапии, что позволило вернуть зрение безнадежно 
больным бойцам. В 1930 году Е. М. Никифорова прошла специали-
зацию врача-окулиста в Ленинграде и стажировку у академика Фи-
латова в Ташкенте. В годы Великой Отечественной войны заведова-
ла глазным отделением эвакогоспиталя в Иркутске, а затем переехала 
в Бурятию.

Врачи и медсестры были настолько искусны, а послеоперацион-
ные лечение и уход так умело и четко организованы, что умирало 
всего 0,1-0,2 %. Умерших от ран бойцов хоронили на кладбищах го-
рода.

Из отчета Наркомздрава БМАССР в конце 1945 г.: «...поступило ра-
неных 30968, из них с ВСП — 27215 и из лечебных учреждений (вну-
тренняя реэвакуация) — 3753 человека. Из них возвращено в часть 
9582 человека (35,2%), направлено в дома отдыха и санатории 114 
человек (0,4%), уволено в отпуск 462 человека (1,7%), уволено из 
Красной Армии временно (с переосвидетельствованием через 3-12 
месяцев) и вовсе (снято с учета) — 16926 человек (62,2%), умерло 
114 человек (0,4%)...».

С окончанием ВОВ на Западе война на самом деле не закончилась. 
Когда фашистская Германия капитулировала, милитаристская Япония 
продолжала военные действия. Бойцы, закаленные в сражениях с фа-
шистами, перенаправлялись на Восток, чтобы окончательно положить 
конец войне. Здесь, в Забайкалье и на Дальнем Востоке, создавался 
военный потенциал для отражения агрессии. Часть из них составляли 
солдаты, восстановившиеся после ранений. В эвакогоспиталях война 
продолжалась еще дольше. Шла борьба за спасение жизней и здоро-
вья бойцов.

С учетом огромной роли эвакогоспиталей в спасении жизни, вос-
становлении здоровья раненых солдат и офицеров, а также в целях 
увековечивания трудового подвига медиков республики в годы вой-
ны  здания, где размещались лечебные корпуса эвакогоспиталей, в 
1983 году были приняты под государственную охрану как памятни-
ки военной истории. В городе Улан-Удэ это школы № 1 (эвакогоспи-
таль № 945), 2 (эг.942), 3 (эг. 946), 4 (эг. 939), 20 (эг. 940), 29 (эг. 
945), 42 (эг. 943), межшкольный учебно-производственный комби-
нат Советского района (эг. 1487), корпуса Бурятского государствен-
ного универститета (по ул. Сухэ-Батора, 6 – эг.  942 и Октябрьская, 
20 – эг. 938), гостиницы «Байкал» (эг. 946), республиканская клини-
ческая гинекологическая больница на пр. Победы (эг. 1486), детская 
школа искусств № 1 им. Л.Л. Линховоина (эг. 1486), межрайонная ин-
спекция федеральной налоговой службы № 9 по Республике Бурятия 
(эг. 1435), в городе Бабушкин – здание школы № 56 и детского сада 
(эг. 1943).

Источник: rkbsemashko.ru 

24 июня в Улан-Удэ состоится парад в честь 75-летия 
Победы в Великой Отечественной войне, в которой наша 
страна потеряла 27 млн человек. И эти цифры были бы 
еще более значительными, если бы не ежедневный ге-
роизм медицинских работников. 

Сотни врачей, средних медицинских и других работ-
ников из лечебно-профилактических и аптечных уч-
реждений нашей республики ушли в ряды Красной 

Армии. Одни защищали Родину с оружием в руках, другие 
охраняли здоровье бойцов и командиров нашей армии, идя 
с ними в ногу на передовые позиции, вынося с поля боя, 
а третьи организовывали лечение раненых во фронтовых и 
тыловых госпиталях. 

В память об участниках войны Министерство здравоохра-
нения Бурятии совместно с Бурятской республиканской ор-
ганизацией профсоюза работников здравоохранения офор-
мило информационный стенд, на котором размещены 36 
фотографий героев войны с краткими сведения о них.  

Василий Николаевич Акимов, Маргарита Трофимовна Ан-
дреева, Николай Иосифович Барбаков, Григорий Михайло-
вич Берлинский, Тимофей Иванович Богайников, Андрей 
Васильевич Булгатов, Евгения Семеновна Вампилова-Кон-
стантинова, Нина Михайловна Дугарова, Георгий Пантелей-
монович Дудкин, Владимир Георгиевич Елаев, Антон Бад-
маевич Занданов, Александр Сергеевич Извеков, Валентина 
Леонтьевна Кравченко, Наталья Игнатьевна Кузнецова, Дми-
трий Полиевктович Кузьменко, Иннокентий Алексеевич Мол-
даванов, Елена Васильевна Молдаванова, Дмитрий Иванович 
Новосельцев, Василий Иннокентьевич Николаев, Самадай 
Пирнаевич Пилданов, Ксения Яковлевна Русалеева, Сусанна 
Самойловна Рыбинская, Розалия Абдудкадировна Салихова, 
Сарра Ханафеевна Серазетдинова, Надежда Дашеевна Си-
бирякова, Раиса Ивановна Толстихина, Леонид Николаевич 
Толстобров, Василий Яковлевич Торшилов, Виталий Андри-
янович Тутубалин, Федор Семенович Хаданов, Вера Иванов-
на Хмелева, Александр Иннокентьевич  Холушканов, Галдан  
Эрдынеевич Цырендоржиев, Матрена Сократовна Шалтыко-
ва, Константин Дмитриевич Шопхоев, Павел Тихонович Яжи-
нов  – эти люди прославили бурятское здравоохранение. Им 
мы посвящаем слова благодарности за ратный подвиг и са-
моотверженный труд. 

В память о медиках-
фронтовиках
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Тимофей Иванович Богайников родил-
ся в 1913 году в селе Укыр Боханского 
района Иркутской области. В 1931-м по-
ступил на медрабфак. После его окон-
чания по состоянию здоровья и из-за 
материальных затруднений он не мог про-
должить учебу в мединституте и начал 
работать учителем математики в одной 
из школ Джидинского района. Но надо 
было знать характер Тимофея Иванови-
ча, который не останавливался на достиг-
нутом. В 23 года Богайников обратился к 
секретарю Джидинского райкома ВЛКСМ 
с просьбой помочь ему в осуществлении 
давней мечты стать врачом. В то время в 
высшее учебное заведение поступали по 
рекомендации партийного органа.

В 
лаконичном тексте комсомольский 
лидер написал: «Тов. Богайников 
Т.И., член ВЛКСМ с 1931 г., работа-
ет на педагогической работе 4 года. 

Будучи пропагандистом и пионервожатым 
при неполной средней школе к работе отно-
сится серьезно и вполне справляется». Эта 
справка, кстати, помогла в получении ко-
мандировочных на поездку к месту учебы. 
Его мечта сбылась. В 1936 году Богайников 
стал студентом Иркутского государственно-
го медицинского института, который окон-
чил в июне 1941-го.

Военная служба
Тимофея Богайникова, вчерашнего вы-

пускника, призвали в действующую армию. 
Он был направлен на Краснознаменный 
Балтийский флот. Служба началась в шко-
ле подводного плавания. На Васильевском 
острове он проходил курс школы молодо-

го краснофлотца. После окончания ему при-
своили звание старшего военного фельдше-
ра, и только потом он был назначен врачом 
по поручениям санитарного отдела Главного 
штаба обороны города Ленинграда, который 
находился в здании Адмиралтейства.

Вскоре его направляют начальником сан-
части Ладожской военно-морской флотилии 
в 302-й артиллерийский дивизион берего-
вой обороны,  которая оказывала медицин-
скую помощь военному и гражданскому на-
селению на легендарной «Дороге жизни». 

Фашисты бомбили морской транспорт, 
идущий под флагом Красного креста, с эва-
куированными на большую землю. Молодой 
врач Богайников был свидетелем бесчело-
вечных злодеяний врага, страшно и боль-
но было видеть предметы личного пользо-
вания, плавающие в воде, включая детские 
игрушки, панамки.

В октябре 1942-го Тимофея Ивановича 
перевели в Шлиссельбургскую крепость на 
острове Орешек. От города Шлиссельбурга, 
занятого врагом, отделял водный канал ши-
риной 50 метров. Через него в крепость по-
ступало снабжение, вывозили раненых, под-
ходило подкрепление. А правый берег реки 
Нева находился на расстоянии 450 метров 
от крепости. И это водное пространство по-
стоянно обстреливалось перекрестным ог-
нем из всех видов оружия. Очень большую 
активность проявляла авиация. Гарнизон 
крепости подвергался интенсивным бом-
бежкам. Спасали моряков крепостные сте-
ны и казематы. Защитники крепости не дали 
фашистам форсировать Неву у Ладожского 
озера. 

В такой сложнейшей обстановке врачи 
оказывали раненым первую помощь и уму-
дрялись проводить эвакуацию тяжелоране-
ных бойцов. Потерь было много, особенно 
в период белых ночей. Для выполнения за-
дания командования Тимофею Ивановичу 
иногда приходилось переправляться через 
канал на материк, подвергая себя смертель-
ной опасности.

В январе 1943 года после прорыва бло-
кады Ленинграда его направили в клини-
ческий военно-морской госпиталь, рас-
полагавшийся на базе Военно-морской 
медицинской академии, на первичную спе-
циализацию. Затем, пройдя четырехмесяч-
ные курсы токсикологов при Горьковском 
медицинском институте, был направлен вра-
чом лазарета учебного отряда Краснозна-
менного Балтийского флота Кронштадта.

Мирная жизнь
После окончания войны, в августе 1945 

года, Тимофея Богайникова направляют на 
Тихоокеанский флот. В составе батальона 
морской пехоты вторым эшелоном десан-
та он высадился в районе северокорейско-
го города Сейсин. Бои велись в сложной об-
становке. Сейсинская десантная операция 
стала первой крупной операцией Тихооке-
анского флота. За участие в освобождении 
города и страны от японской оккупации Ти-
мофей Иванович был награжден корейской 
медалью «За освобождение Северной Ко-
реи от японского милитаризма». 

После освобождения Северной Кореи 
майора Богайникова назначают начальни-
ком санитарной службы Флотского экипажа 

Военврач Тимофей Богайников

В Республиканской научно-медицинской библиотеке. Справа налево: Т.И. Богайников, Г.К. Самсонова, Н.П. Демкова, 
Т.Д.Файбусович
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военно-морской базы в городе Сейсин. Ря-
дом с ним была любимая жена, Екатерина 
Александровна, там же родился его перве-
нец Александр. 

В конце сороковых годов переведен на 
службу в 236-й военно-морской госпиталь, 
местом дислокации которого был город 
Владивосток. В 1954 году семья переезжа-
ет в Ленинград. С отличием окончив учебу 
на Высших курсах офицеров медицинско-
го состава при Ленинградской Военно-мор-
ской медицинской академии, он получает 
назначение в город Балтийск Калининград-
ской области заведующим терапевтическим 
отделением поликлиники главной базы Бал-
тийского флота. 

Так военврачу Богайникову пришлось 
служить то на одном конце страны, то на 
другом, но с малой родиной он никогда не 
прерывал связь. По личному ходатайству 
перед командованием, в связи с болезнью 
престарелых родителей, он был переведен 
в Забайкальский военный округ, в военный 
санаторий Дарасун. Затем он служил вра-
чом-ординатором Иркутского военного го-
спиталя. 

Фронтовик служил в армии 20 лет. В 
июне 1961 года ушел в отставку в звании 
подполковника медицинской службы. 

На этом врачебная деятельность Богай-
никова не прекратилась. Ведь он долго шел 
к профессии врача, ясно представляя свое 
предназначение - лечить. Более 30 лет от-
дал терапевтической службе: семь лет в 
больницах Иркутска, затем работал в Улан-
Удэ в Городской больнице № 1, в последую-

щем в БСМП по специальности терапевта и 
кардиолога высшей квалификации.

Более 50 лет Тимофей Богайников слу-
жил благородному делу, даря людям жизнь 
и всегда оставался верным своему долгу и 
призванию.

За боевые заслуги Тимофей Иванович 
награжден орденами Красной Звезды, орде-
ном Отечественной войны II степени, меда-
лями «За оборону Ленинграда», «За Победу 
над Германией в Великой Отечественной во-
йне 1941-1945 гг.», «За победу над Япони-
ей», «За боевые заслуги», медалью «За ос-
вобождение Северной Кореи от японского 
милитаризма» и др.

7 апреля 2000 года в честь 55-летия со 
дня Победы ему было присвоено очередное 
воинское звание полковника.

Находясь на заслуженном отдыхе, Тимо-
фей Иванович часто бывал в  Республикан-
ской  научно-медицинской библиотеке. Ин-
тересовался новинками в медицине, много 

читал, встречался с ветеранами здравоох-
ранения, историками медицины. На одной 
из встреч во время разговора об открытии 
Музея истории здравоохранения Республи-
ки Бурятия Тимофей Иванович на просьбу 
Натальи Демковой, пообещал передать свой 
мундир морского офицера с многочислен-
ными наградами и кортиком в музей. 

Спустя годы внук Тимофея Иванови-
ча привел своего друга в музей, они долго 
стояли перед парадной формой полковника 
медицинской службы Богайникова, увешан-
ной орденами и медалями. С чувством гор-
дости Дмитрий рассказывал о боевом пути 
своего легендарного деда, и, глядя на них, я 
радовалась –  не прерывается связь времен, 
и память поколений живет.

Тимофей Иванович с супругой Екатери-
ной Александровной прожили в любви и со-
гласии 47 лет, воспитали сыновей Алексан-
дра, Андрея и дождались внуков. В 1987 
году Екатерина Александровна ушла из жиз-
ни. 

26 мая 2003 года Тимофей Иванович за-
вершил свой земной путь. Ему было 90 лет. 
Он прожил достойную жизнь и оставил о 
себе светлую память.

В дни празднования 75-летия Победы в 
Великой Отечественной войне на фасаде 
здания больницы скорой медицинской по-
мощи установлена мемориальная доска в 
память о Тимофее Ивановиче Богайникове.

Наталья Демкова, 
Республиканский центр медицинской 

профилактики им. В.Р. Бояновой

В 2003 году медицинская общественность республики отметила 90-летие Т.И. Богайникова

Тимофей Иванович с супругой 
Екатериной Александровной
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ГБУЗ «Республиканский центр медицинской 
профилактики Министерства здравоохранения 
Республики Бурятия им. В.Р. Бояновой»

ПОЧЕТНОЕ ЗВАНИЕ «ЗАСЛУЖЕННЫЙ ВРАЧ 
РЕСПУБЛИКИ БУРЯТИЯ»
1. Бадмаева Наталья Константиновна, 
главный врач ГБУЗ «Городская поликлиника 
№1», г. Улан-Удэ
2. Балханов Юрий Содномович, 
медицинский директор, врач акушер-гинеколог 
ООО «Медицинский центр «Диамед», г. Улан-Удэ
3. Бальжинимаева Нина Александровна, 
заместитель главного врача по экспертизе 
временной нетрудоспособности ГАУЗ «Городская 
поликлиника №6», г. Улан-Удэ
4. Боева Ольга Анатольевна, главный 
специалист-эксперт территориального отдела 
Управления Федеральной службы по надзору в 
сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека по РБ в Хоринском районе
5. Варфоломеева Светлана 
Владимировна, участковый врач-педиатр 
детской консультации ГАУЗ «Городская 
поликлиника №6», г. Улан-Удэ
6. Дугаржапова Татьяна Дашидондоковна, 
врач акушер-гинеколог гинекологического 
отделения №2 ГАУЗ «Республиканский 
перинатальный центр» г. Улан-Удэ
7. Кырмыгенова Альбина Владимировна, 
врач-педиатр участковый ГБУЗ «Тункинская 
центральная районная больница»,  
муниципальное образование «Тункинский район»
8. Либензон Марина Николаевна, 
заведующая кардиологическим отделением – 
врач-кардиолог ЧУЗ «Клиническая больница 
«РЖД-Медицина», г. Улан-Удэ
9. Милаева Татьяна Геннадьевна, врач-
педиатр участковый педиатрического отделения 
ГБУЗ «Городская больница № 4», г. Улан-Удэ
10. Муравьева Татьяна Прокопьевна, 
руководитель бюро №11 филиала, врач по 
медико-социальной экспертизе ФКУ «Главное 
бюро медико-социальной экспертизы по РБ», г. 
Улан-Удэ
11. Николаева Сайжина Васильевна, 
заместитель главного врача по лечебной 

работе ГБУЗ «Республиканский клинический 
противотуберкулезный диспансер» 
им. Г.Д. Дугаровой, г. Улан-Удэ
ПОЧЕТНОЕ ЗВАНИЕ «ЗАСЛУЖЕННЫЙ 
РАБОТНИК ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ БУРЯТИЯ»
1. Мамаева Татьяна Федоровна, 
заведующая фельдшерско-акушерским пунктом 
- медицинская сестра с. Ганзурино ГАУЗ 
«Иволгинская центральная районная больница»
НАГРУДНЫЙ ЗНАК «ОТЛИЧНИК 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» МЗ РФ
1. Бурасова Елена Геннадьевна, заведующая 
отделением ГАУЗ «Республиканская клиническая 
больница им. Н.А. Семашко»
2. Каленова Ольга Васильевна, 
врач-педиатр ГБУЗ «Кяхтинская ЦРБ»
3. Котельников Андрей Николаевич, 
заведующий отделением ГАУЗ «Республиканская 
клиническая больница им. Н.А. Семашко»
4. Лодонова Дулмажап Цырендоржиевна, 
фельдшер ГБУЗ «Станция скорой медицинской 
помощи»
5. Раднаева Шалсама Ринчиновна, старшая 
медицинская сестра ГАУЗ «Республиканская 
клиническая больница им. Н.А. Семашко»
6. Хандархаев Иннокентий Сергеевич, 
заведующий филиалом ГАУЗ «Заиграевская 
ЦРБ»
7. Цыбденов Геннадий Дашиевич, 
заведующий отделением ГАУЗ «Республиканская 
клиническая больница им. Н.А. Семашко»
8. Чимитдоржиева Валентина 
Цыбикжаповна, заведующая отделением 
ГБУЗ «Республиканский клинический 
противотуберкулезный диспансер 
им. Г.Д. Дугаровой»
МЕДАЛЬ ОРДЕНА «ТРУДОВАЯ ДОБЛЕСТЬ»
1. Сафронова Елена Михайловна, 
заместитель главного врача ГБУЗ 
«Республиканский клинический 
противотуберкулезный диспансер 
им. Г.Д. Дугаровой»

Достойный труд - достойные награды!
Спасибо за мужество Спасибо за мужество 

и стойкость!и стойкость!

Как много в мире разных профессий,
Но одна с давних времен известна.

Жизнь свою мы начинаем с докторов,
Каждую минуту нас на свет принять готов.

 
И с тех пор мы под вниманием врача,
Он придет на помощь к нам  всегда.

Каждый день он  борется за жизнь людей
В то же время забывает о судьбе своей.

С болью и страданием ведет врач бой,
Применяя знания и опыт свой,

Выполняя долг врачебный свято,
Сохраняя верность клятве Гиппократа.

Сейчас врачи все верным стражем стали,
В борьбе с коронавирусом 

и многих отстояли.
Использовали возможности все до конца,
Заботой, долгом их наполнены сердца.

Идут врачи в палату словно в бой,
Как амбразуру прикрывают больных собой.
Чтоб смерти их и осложнений миновать,

Не замечая, что приходится собою рисковать.

Как на войне сегодня медики в строю,
Достойно выполняют работу трудную свою.
Без сна и отдыха все с теми, кто на койках.

Спасибо, дорогие, 
вам за мужество и стойкость!

Галина Чурсанова

УВАЖАЕМЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ 
РАБОТНИКИ!

2020-й год выдался слож-
ным - из-за мировой пандемии 
коронавируса на медицинских 
работников свалилась невидан-
ная нагрузка. В это непростое 
время вы, как и всегда, находи-
тесь на передовой. Несмотря на 
все риски и высочайшие требо-
вания, вы беззаветно служите 
своему делу – спасаете жизнь и 
здоровье людей! 

Сегодня в ваш праздник 
всем врачам и медицинским се-
страм, фельдшерам и акушер-
кам, санитарам и водителям, а 
также всему техническому пер-
соналу желаю больше лёгких 
рабочих будней, заботиться не 
только о здоровье больных, но 

и не забывать про собственное, 
отдыхать и не переутомляться, 
двигать вперёд российскую ме-
дицину, иметь почёт и уважение 
коллег. 

С праздником! С Днём меди-
цинского работника!

Д.Б. Иванова, председатель 
БРО профсоюза работников 

здравоохранения РФ

ДОРОГИЕ КОЛЛЕГИ!
Сердечно поздравляю Вас с 

Днем медицинского работника!
Наша профессия сложная и 

ответственная, требует терпе-
ния, умения принимать реше-
ния и постоянного самосовер-
шенствования.

 В этом году праздник про-
ходит в особых условиях. Наше 
здравоохранение проходит ис-
пытание, проверку на проч-
ность пандемией короновируса.

Мы в очередной раз дока-
зали, что в нашей системе ра-
ботают настоящие професси-
оналы , что несмотря на все 
сложности, с которыми сталки-
вается отрасль, в ней трудятся 
люди, которые преданы своему 
делу  и которые искренне забо-

тятся о главномт - здоровье лю-
дей!

Желаю в наш профессио-
нальный праздник хорошего 
настроения, признательности 
со стороны пациентов и, конеч-
но же, здоровья Вам и Вашим 
близким!

А.Д. Иринчеев, 
председатель РОО 

«Медицинская палата РБ» 


